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Casopis vychazi pro vnitini potiebu élenti Oblastni poboéky SONS CR, z. s.
Olomouc a jejich priznivci.

Je neprodejny.

Pracovnici:

Jan PrFiborsky - mistopfedseda OP SONS,
Tel: 778 412 710, e-mail: jan.priborsky@sons.cz

Mar. Katerina Géblova - vedouci pracovisté pobocky , odborné socialni
poradenstvi, socialné aktivizacni sluzby

Tel: 770 101 441, 585 427 750, e-mail: katerina.goblova@sons.cz

po a ¢t 7:30 - 16:30, ata st 7:30 - 15:00, pa 7:30 — 10:30

Jana Machalova — socialné aktivizaéni sluzby, terénni sluzba pro seniory se ZP
Tel: 773 793 042, 585 427 750, e-mail: jana.machalova@sons.cz
po a ¢t 7:30 - 17:00, ata st 7:30 - 15:00, pa 7:30 — 16:00

Dasa Battova — socialné aktivizacni sluzby
Tel: 778 758 933, 585 427 750, e-mail: dasa.battova@sons.cz
Ct 8:00 — 16:30

Jirina Duchoriova — redakce Informatoru, pokladni, koordinatorka dobrovolniku
Tel: 778 702 401, 585 427 750, e-mail: jirina.duchonova@sons.cz
po — ¢t 9:00 — 14:00, pa 9:00 — 13:00

pro osobni navstévu doporucujeme vzdy predchozi telefonickou domluvu
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Navstévni hodiny:

Odborné socialni poradenstvi: (v kancelafi OP SONS)

pondéli  9:00-12:00a 12:30 - 16:30
atery 9:00 — 14:00 terénni sluzba
Ctvrtek 9:00 -12:00 a12:30 — 16:30

jiny termin Ize dohodnout telefonicky nebo e-mailem

Aktivizaéni setkani a poradenstvi v prostorach s bezbariérovym pristupem:

Litovel — po predchozi telefonické domluvé ve Skolici mistnosti v pfizemi
Méstského ufadu, nam. Pfemysla Otakara.

Sternberk — prvni Gtery v dobé& od 9:00 do 11:00 v Domé& s peéovatelskou sluzbou,
UniCovska 51 a — klubovna 2. patro.

Pozor zména!!

Utery 4. srpna od 9:00-11:00 na zakladé telefonické dohody
dle zajmu uzivatell

Unicov — prvni stfedu v dobé od 8:30 do 10:30 v Centru socialnich sluzeb Unicov,
Gymnazijni ul. 237.

Pozor zména!!

Streda 5. srpna od 8:30-10:30 na zakladé telefonické dohody
dle zajmu uzivatell

ZapUjCujeme specialni pomucky pro osoby s tézkym zrakovym postizenim -
po telefonické domluvé v kancelari pobocky.

Rada oblastni pobocky Olomouc

Pfedsedkyné: Bc. et Bc. Klara Hajkova
Mistopfedseda: Jan Priborsky
Pokladni: Jifina Duchonova
DalSi ¢lenové: Mgr. Marta Cvoligova, Mgr. Katefina Goblova,
Bc. Marie Kebrdlova, Bc. Klara Kutrova, Ludmila Soltysiakova
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NABIDKA AKCI

Béhem letnich mésicu ¢ervence a srpna realizujeme:

Bowling — kazdé liché pondéli 14:00 — 15:00

V Bowland bowling centru v Santovce, pfinlaseni nutné,
cena 40,- Kdc&/os.,, sraz 13:45 pred vstupem nebo 13:30
pred Poliklinikou na Trznici. — | BEHEM LETNICH MESICU!

Klub setkavani — kazdy ctvrtek

Vramci klubu setkavani obvykle ve Cd¢tvrtek, ale pfilezitostné i v jiné dny,
pro vas poradame riznorodé zamérené aktivity jako besedy, navstévy kulturnich
akci, komentované prohlidky, poznavaci zajezdy a zazitkové akce,
u kterych uvadime podrobnégji jednotlivé terminy a obsah zaméreni.

Na dalSi pravidelné aktivity se muzete tésit opét od zafi.
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SRPEN

6. 8. CTVRTEK 14:15

Vlastivédné muzeum v Olomouci ,,Pfibéh kamene a lodi v Lapidariu Olomouc*
— SrdeCné vas zveme na komentovanou prohlidku expozice Pfibéh kamene.
Navstévnici se seznami s historii Olomouce a jejiho okoli z pohledu geologd,
archeologli a kurator( Vlastivedného muzea v Olomouci. Prohlidka predstavi
nejzajimavéjsi artefakty vyrobené z kamennych surovin a nabidne fadu zajimavych
informaci o jejich pdvodu a vyznamu. Sraz ucastnikd bude ve 14:15 u tramvajové
zastavky Namésti Republiky ve sméru od hlavniho nadrazi. Vstup je pro Cleny
SONS zdarma.

13. 8. CTVRTEK 14:00

Adventure golf — Zveme vas na oblibenou sportovni akci, béhem niz si zahrajeme
adventure golf na hfisti se sedmnacti jamkami. Drahy pokryté umélou golfovou
travou obsahuji fadu prekazek, nerovnosti, vyvySenin i vodnich a piskovych

prvkd, které vérné napodobuji skuteCny terén. Sraz uc€astnikl bude ve 13:30
3



pred SPEA na Namésti hrdind. Drzitelé prikazu ZTP/P musi mit doprovod,
kterého se na vyzadani pokusime zajistit. Cena pro ¢leny SONS cini 100 K¢.
Na akci se hlaste nejpozdéji do 11. 8. 2026.

20. 8. CTVRTEK 8:15 — 14:00

Prostéjov Krimindlka — Zveme vas na interaktivni vystavu Kriminalka,
kde si vyzkouSite praci kriminalistd a stanete se soucasti vySetfovani smrti
profesorky PospiSilové. Vystava navstévniky vtahne do svéta forenznich metod,
stop, dilkazt a detektivni prace. Ceka nas zkoumani otisk(l prstd, analyza stop,
hledani souvislosti i feSeni zapeklitych ukoll. Zabavnou formou se seznamime
s tim, jak pracuji skuteCni vySetfovatelé a jak moderni véda pomaha pfi objasnovani
zloC€inl. Po skonc&eni vystavy navstivime nékterou z prostéjovskych kavaren
a spoleéné posedime. Sraz ucastnikd bude v 8:15 u eskalatort v hlavni budové
nadrazi. Odjezd vlakem z Olomouce je v 8:33 a pfedpokladany navrat kolem 14:00.
Drzitelé priukazu ZTP/P musi mit doprovod, kterého se na vyzadani pokusime
zajistit. Cena pro ¢leny SONS cCini 50 KC. Na akci se prosim hlaste predem.

27. 8. CTVRTEK 7:45 - 15:00

Zamek Boskovice - Mate zdjem o neobvyklou prohlidku jednoho z nejkrasnéjSich
empirovych zamk( v celé Ceské republice? V tom pfipadé vas zveme
na komentovanou prohlidku zamku Boskovice. Soucasti zameckého komplexu
je také jizdarna, sklenik a rozlehly park. Cely areal je chranén jako kulturni pamatka.
Sejdeme se v 7:45 u Hlavniho nadrazi nastupisté M. Odjezd autobusem
je v 8:00 hod. Obéd je naplanovany v Restauraci Pod zamkem, ktera se nachazi
priblizné 30 metri od samotného zamku. Predpokladany navrat je ve 14:45 hod.
Drzitelé prikazu ZTP/P musi mit doprovod, ktery se jim na vyzadani vynasnazime
zajistit. Na akci se prosim hlaste do 17. 8. 2026. Cena pro Cleny SONS je 100 K¢.

kkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkhkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkhkkkhkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkk

e Beseda s pracovniky z Méstské knihovny v Olomouci
e Promitani filmd se zvukovym komentafem v klubovné

Podrobnéjsi informace k planovanym akcim zasilame hromadnym e-mailem.
V pfipadé zajmu o konkrétni pozvanku vam ji radi po domluvé zasleme postou.



Zména programu je mozna, konani akci si Ize telefonicky ovérit.
Pro rychlejsi kontakt v pripadé zmény doporucujeme se predem hlasit.
Na akce mimo klubovnu se vynasnazime drzitel0m ZTP/P na vyzadani

zajistit doprovod.
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NECO NOVEHO

Nové aktivity pro nase uzivatele

Vazeni, radi bychom pro vas v nadchazejici sezéné pripravili nové aktivity
a setkani.
Pomozte nam vybrat to, co vas zajima nejvice.

1.) Keramickéa dilna (tvorba z hliny, relaxace, ruéni prace)
2.) Muzikoterapie (hudebni relaxace, poslech, uvolnéni)
3.) Anglic¢tina (konverzace, zaklady pro cestovani, procviéovani paméti)

V pripadé vaseho zajmu o nékterou z vySe uvedenych
aktivit se prosim co nejdrive prihlaste, pokud nebude
dostatek zajemct kurzy nebudou otevieny.
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Kontakty na spolupracujici organizace:

Tyflopomucky — 585 415 130, 777 360 348, www.tyflopomucky.cz/olomouc
Tyfloservis — 585 428 111, 776 212 342, www.tyfloservis.cz

TyfloCentrum — 585 423 737, 730 870 776, www.tyflocentrum-ol.cz
Ergones — 730 870 768, www.ergones.cz

Pracovnice pro odstranovani bariér — Bc. Zuzana Znojilova, tel: 730 870 761,

e-mail znojilova@tyflocentrum-ol.cz
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NasSe aktivity mizete podpofit osobné nebo zaslanim finanéniho
prispévku na udet nasi poboéky u CSOB, &. udtu: 263521254/0300.

Dekujeme Vam!

Na pfipravé Informatoru se podileji:
J. Duchoriova, K. Goblova, J. Machalova
J. Pfiborsky — zvukova verze.

Informator je hrazen z prostfedkd Statutarniho mésta Olomouce.

Pro Cleny nasi pobocCky je vydavan zdarma.

Zpravodaj vychazi ve zvétSeném Cernotisku, ve zvukoveé verzi,

je rozesilan e-mailem. Také je umistén na webovych strankach pobocky.

Prejeme vSem krasné
a pohodové léto




