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Casopis vychazi pro vnitini potiebu éleni Oblastni odboéky SONS CR, z. s.
Olomouc a jejich pfiznivci.

Je neprodejny.

Pracovnici:

Jan Priborsky - pfedseda OO SONS, koordinator dobrovolniku
Tel: 778 412 710, e-mail: priborsky@sons.cz

Bc. et Bc. Klara Hajkova - vedouci pracovisté odbocCky, socialné aktivizaCni sluzby
Tel: 773 793 042, 585 427 750, e-mail: hajkova@sons.cz
po 9:00 - 17:00, ut a st 7:30 - 15:00, ¢t 7:30 - 16:30

Mar. Zuzana Kundelova - socialné aktivizacni sluzby, odborné socialni poradenstvi
Tel: 778 758 933, 585 427 750, e-mail: kundelova@sons.cz
po a ¢t 8:30 — 17:00, ut 7:00 - 15:30

Jifina_Duchoriova — redakce Informatoru OO SONS, pokladni, digitalizace textq,
tisk do Braillova pisma

Tel: 778 702 401, 585 427 750, e-mail: jduchonova@sons.cz

po — pa 9:00 — 13:00

Bc. Klara Koc¢i — odborné socialni poradenstvi, terénni sluzba pro seniory se ZP,
socialné aktivizacni sluzby,

Tel: 770 101 441, 585 427 750, e-mail: koci@sons.cz

po a ¢t 7:30 — 17:00, ut 7:30 — 16:00, pa 7:30 — 13:30

pro osobni navstévu doporucujeme vzdy predchozi telefonickou domluvu
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Navstévni hodiny:

Odborné socialni poradenstvi: (v kancelafi OO SONS)
pondéli  9:00-12:00 a 12:30 — 16:30

utery 9:00 — 14:00 terénni sluzba

Ctvrtek 9:00 — 12:00 a 12:30 — 16:30

jiny termin Ize dohodnout telefonicky nebo e-mailem

Aktivizaéni setkani a poradenstvi v prostorach s bezbariérovym pristupem:.

DULEZITE UPOZORNENIi: u setkani ve Sternberku a Uniéové doslo
k casovému posunu zahajeni a ukonceni akce. Nové plati nasledujici doby
konani.

Litovel — kazdé prvni pondéli v mésici vdobé od 9:00 do 11:00 v prizemi
Méstského ufadu, nam. Pfemysla Otakara.

Sternberk — kazdé prvni utery v mésici v dob& od 9:00 do 11:00 v Domé socialnich
sluzeb, Komenského 40.

Unic¢ov — kazdou prvni stfedu v mésici v dobé od 8:30 do 10:30 v Centru socialnich
sluzeb Unicov, Gymnazijni ul. 237.

ZapuUjCujeme specialni pomuacky pro osoby s tézkym zrakovym postizenim -
po telefonické domluvé v kancelafi odbocky.

Kontaktni den:
pondéli 9:00 — 12:00 a 14:00 — 16:30

Rada oblastni odbocky Olomouc

Predseda: Jan Priborsky

Mistopfedsedkyné: Bc. et Bc. Klara Hajkova

Pokladnik: Jifina Duchonova

DalSi ¢lenové: Mgr. Marta Cvoligova, Tafa Grolichova, Bc. Marie Kebrdlova,
Bc. Klara Koc€i, Marie Sobotova, Ludmila Soltysiakova, Mgr. Jaromir Tvrdon

*kkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkhkkkkkkkkkkhhkkkkhkhkkkkhkhkkkkhkkhkkkkhkkkkhhkkkkhkkkkkhkkkkkkkkkhkkkkkkkkkkkkkkkkkk
Vazeni pratelé!

Letni mésice se pomalu blizi ke svému konci, a tak je nejvyssi Cas pfinést vam dalsi
vydani Olomouckého informatoru. Jako obvykle zde najdete pozvani na akce,
¢lanky a povidani o aktivitach, které probéhly a nebudou chybét ani informace
z poradenského okénka. Po prazdninové pauze se muzete opét tésit na oblibeny
bowling, klub kutild, Pamatovacka, salsu a po delSi odmice také muzikoterapii
s panem Vilimkem. V ramci ¢tvrteCnich aktivit pro vas pfipravujeme napfiklad
exkurzi v nové otevieném Cerveném kostele, celodenni vylet do Vitkovic &i prvni
ro¢nik odbocCkoveho ,Dynobrani®.

Véfime, Ze jste si stejné jako my v pribéhu léta hezky odpocinuli, vychutnali
si krasné slunec¢né dny, kterych bylo letos skuteChé mnoho a spole¢né s nami
si uzijete takeé pfipravené aktivity. TéSime se na setkani s vami.

Pracovnici oblastni odbocky SONS Olomouc
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NABIDKA AKCI

i

Klub kutilt - kazdé pondéli 10:00 - 12:00 hod.

Klub Pamatovacek - kazdé utery 10:00 - 12:00 hod.
(od 19. 9. 2023)

Klub setkavani - kazdy c¢tvrtek 14:00 - 16:00 hod.
Salsa s Martou — kazdé liché utery (od 26.9.2023)
13:30 — 14:30 hod., dle pfedchozi domluvy

Bowling - kazdé sudé pondéli (od 4. 9. 2023) 14:00 - 15:00 hod.
v Bowland bowling centru v Santovce, pfihlaseni nutné, cena 30 K¢/os.,
sraz 13:45 pred vstupem nebo 13:30 pred Poliklinikou na Trznici

NEPRAVIDELNE AKTIVITY — viz terminy v programu

Muzikoterapie
Joga po predchozi domluveé
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4. 9. pondéli 9:00 - 11:00

v oo

4. 9. pondéli 14:00 — 15:00
Bowling — po prazdninové pauze zaCneme pravidelné trénovat, abychom se dostali
opét do formy.

5. 9. atery 9:00 - 11:00

v

6. 9. streda 8:30 — 10:30
Aktivizaéni setkani v Uni¢ové — podrobnéjsi informace viz vySe.

7. 9. étvrtek 14:00 — 15:30

Klub setkavani — Exkurze na Pfirodovédecké fakulté Univerzity Palackého
v Olomouci. Exkurze probéhne v nové budové fakulty na tf. 17. listopadu.
Sraz Ggastnik( ve 13:45 u tramvajové zastavky Zizkovo nam.

11. 9. —14. 9. pobyt Horni Lipova aneb Babi Iéto na horach

14. 9. étvrtek 14:00 — 16:00
Klub setkavani — beseda na téma Vzpominame na léto. Sdileni zazitki a fotek
s popisem probéhlych prazdninovych akci. Radi vas pfivitame v klubovné, kde si



muZzete poslechnout, zda se letoSni prazdniny vydafrily a co nového jsme béhem
nich poznali. Té€Sime se i na vase zazitky z léta a pfipadné tipy na poznavaci vylety.

18. 9. pondéli 10:00 — 12:00

Klub kutild — pfes prazdniny jsme nechali naSim tvofivym rukam odpocinout
a nastal €as je znovu procvicit. V ramci pleteni z pedigu se zaméfime na podzimni
tematiku.

18. 9. pondéli od 13:30
Muzikoterapie s panem Vilimkem v prostorach univerzity na ulici Purkrabska.
Sraz u€astnikl 13:15 pred restauraci Drapal. Na akci je nutné se predem pfihlasit.

18. 9. pondéli 14:00 — 15:00
Bowling — spole¢né se sejdeme pfi sportovni aktivité, kdy neni dulezitd vyhrat,
ale zucCastnit se.

19. 9. atery 10:00 — 12:00

Klub Pamatovacek — fika se, Ze opakovani je matkou moudrosti. Tak jsme radi,
Zze od zafi se opét budeme pravidelné schazet a procvicovat i opakovat
si dovednosti ke zlepSeni paméti.

19. 9. autery od 14:00

Beseda na Magistratu mésta Olomouce, na téma Zazitkova prvni pomoc
zachranare na cestach Marka Balického, jehoz cesta zacala v kvétnu 2017,
kdy na svém skladacim kole vyrazil z Evropy do Japonska. Nasledné na lodi
obeplul Filipiny, Novy Zéland procestoval postavenou obytnou dodavkou, Australii
projel na méstském skutru a Jizni Ameriku na motorce. V prubéhu svych
cest navstévoval kolegy z fad hasi€l a zachranafl, pfihlizel na jejich cvienich
nebo byl aktivné zapojen do vykonu sluzby. Prednaska probéhne v prostorach
Velkého zasedaciho salu Magistratu mésta Olomouce, Hynaisova 10.
Sraz ucastniki ve 13:40 u tramvajové zastavky na Namésti Hrdinu.

22. 9. patek

Klub setkavani — navstéva festivalu Tyfloart. V letoSnim roce probéhne opét
ve Vsetiné prehlidka zajmové umeélecké c&innosti zrakové postizenych umélcu
Tyfloart. Radi zorganizujeme spole€nou vypravu vlakem na patec¢ni program
festivalu. Aktualné zjiStujeme vas zajem o navstévu této akce a pfipadné prosime
o pfihlaseni, kdy se poté domluvime na podrobnostech vyletu.

25. 9. pondéli 10:00 — 12:00

Klub kutilt — tentokrat si vyzkouSime techniku batikovaného hedvabi. Budete mit
moznost si vytvofit vlastni hedvabnou Salu s pomoci barev na hedvabi
a jednoduché techniky, kterou Ize dobfe zvladnout i bez zrakoveé kontroly.

26. 9. utery 10:00 — 12:00
Klub Pamatovacek — trénujeme pamét i kreativitu.
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26. 9. utery 13:30 - 14:30

Salsa — diky lekcim Salsy v uplynulych mésicich a diky uzasnému odhodlani
lektorky Marty i v&ech u€astnikl jsme méli na kvétnovém Oblastnim shromazdéni
moznost zazit krasné optimistické predstaveni v rytmu kubanskych tancu. Je tfeba
smeknout pfed nadSenim, pili i odvahou tanecnik(. Béhem trénink( vladne
pohodova atmosféra a pozitivni energie. Radi pfivitame dalSi zajemce o tanecni
lekce, které po letni pauze od zafi pokracuji!
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* celodenni poznavaci vylet do Svéta techniky v Dolnich Vitkovicich —
5.10.2023

* 9.10.—-11. 10. sbirka Bila pastelka

* Oblastni shromazdéni 9. 11. 2023

* Akce pro majitele vodicich psu — vylet ve spolupraci s Dobrovolnickym
centrem Univerzity Palackého

* Den otevienych dvefi v naSich prostorach 16. 11. 2023

Podrobnéjsi informace k planovanym akcim zasilame hromadnym e-mailem.
V pfipadé zajmu o konkrétni pozvanku vam ji radi po domluvé zasSleme postou.

Zména programu je mozna, konani akci si Ize telefonicky ovérit.
Pro rychlejsi kontakt v pripadé zmény doporuéujeme se predem hlasit.
Na akce mimo klubovnu se vynasnazime drzitelim ZTP/P na vyzadani

zajistit doprovod.
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PORADENSKE OKENKO

Nevidomi chodci na prechodech a video pro fidi¢e

Pfinasime vam c¢lanek, ktery byl nedavno uvefejnén v e-mailové konferenci
Vis-Imp, jenz se tyka dulezitého tématu v souvislosti se samostatnym pohybem
nevidomych.

Ustanoveni § 54 odst. 3 véta druha zakona ¢&. 361/2000 Sb., o provozu
na pozemnich komunikacich neboli zakon o silniénim provozu fika,
ze ,nevidomy chodec signalizuje umysl prejit vozovku mavnutim bilou slepeckou
holi ve sméru pfechazeni.“ Povinnost dat fidiCum na védomi umysl pfechazet
je tedy pfimo zakotvena v zakoné. Kazdy fidi€ dopravniho prostfedku by mél
z autoSkoly védet, co mavnuti bilou holi znamena. Je vSak potfeba na strané
pfechazejiciho s bilou holi dodrzovat dalSi pravidla. Pfi pfechazeni je zasadni
myslet na to, Ze vas mlze zastifiovat néjaka prekazka, pres kterou nemusite byt
z auta dobre vidét, prekazkou mohou byt napfiklad zaparkovana auta, pouliCni
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stanky Ci sloupy, v takovém pfipadé je nutné velmi pomalu vstupovat na vozovku,
mavnout klidné i nékolikrat bilou holi a pokud je to mozné, tak se sluchem
presvédcCit, ze skuteCné zadné vozidlo nejede, teprve potom zacit prechazet.
Spatné je si myslet, Ze ma chodec s bilou holi absolutni pfednost pfed vozidly.
Ujisténi o bezpecnosti je vzdy na prvnim misté. Pokud pfechazite vozovku, kde
jezdi vozidla z obou stran, je zasadni zacCit pfechazet az ve chvili, kdy jste
pfesvédCen/a o tom, Zze obé vozidla stoji a davaji vam prednost. V zadném pfipadé
nespoléhejte na to, ze kdyz vstupujete na prechod vozidla automaticky ihned
zastavi, vzdy je nutné se na zacatku pfechodu zastavit, dirazné mavnout, pockat
az auta zastavi a teprve potom zacit prechazet.

Lidé bez zrakového postizeni jsou Casto zvykli navazat oCni kontakt s fidiCem
a prechazet silnici tfeba i v situaci, kdy auto zcela nezastavi, ale jen zpomali
a pfiblizuje se k pfechodu, tohoto se vSak s bilou holi vzdy vyvarujte, pfechazejte
az v okamziku, kdy slySite (pokud je to s ohledem na okolnosti mozné),
Zze automobil zcela zastauvil.

Pokud je to mozné, pfechazejte pouze na mistech k tomu urenych, s ohledem
na vlastni bezpecnost se vyhnéte zkracovani si cesty v mistech, ktera k tomu
nejsou urcena.

Vedeni SONS nechalo natoCit kratké video pro fidiCe motorovych vozidel
o prfechazeni nevidomych a slabozrakych pfes vozovku. Video muzete zhlédnout
pod nasledujicim odkazem:

Jak se chovat k nevidomym v silniénim provozu, Youtube.com.
https://www.youtube.com/watch?v=FHnKXOwArWO0

Zdroj: Vis-Imp — distribuéni e-mailova konference SONS
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Radéji budu optimistou a blaznem, nez pesimistou, ktery se nemyli.

Albert Einstein
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Ve Skole zivota neni prazdnin, ani svatku, ani nedéli.
Vlasta Burian
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,Nejvétsi chyba, kterou v Zivoté mizete udélat, je mit pofad strach,
Ze nejakou udélate.”
Elbert Hubbard

kkkkkkkkkkkkkkkhkkkhkkkkkkhkkkhhkkkkkhkkhkkhhkkkhkkhkkkhkkkkkhkkhkkhkhkkkkkhkkkhhkkkkhkkhhkkkkhkkhhkhhkkkkhkkhkkkkkkkhkkhkkkkx


https://www.youtube.com/watch?v=FHnKXQwArW0
https://www.youtube.com/watch?v=FHnKXQwArW0

DULEZITE INFORMACE

Alergologie a dalSi oddéleni maji novy pavilon

f e =
Od prvniho ¢ervencového tydne tohoto roku .
zaCal slouzit klientim, pacientim a také gun H =
zaméstnancim Fakultni nemocnice Olomouc
neHsH |

novy pavilon oznaceny pismenem G. AR EEE |
b m rEs5 N

\llﬁ [l\‘ﬂ-fﬂ[[ ’

Co vSechno v pavilonu G naleznete

» Oddéleni alergologie a klinické imunologie — 2. poschodi.
» Onkologicka klinika, ambulance — pfizemi.

» Oddéleni IéCebné vyzivy — 3. poschodi.

» Kancelaf ombudsmana — 3. poschodi.

Ordinac¢ni doby jednotlivych klinik a oddéleni naleznete na odkazu:
https://www.fnol.cz/kliniky-ustavy-oddeleni

Pavilon G se nachazi v blizkosti parkovacich ploch P3 a P4 v sousedstvi pfilehlé
Hnévotinské ulice.

Jak se k novému pavilonu dostanete méstskou hromadnou dopravou:

- Z hlavniho vlakového i autobusového nadrazi:

Linka €. 19, vystupni zastavka Karafiatova, odtud cca 5 min. k pavilonu G.
- Z hlavniho vlakového nadrazi:

Linka €. 21, vystupni stanice Hnévotinska, odtud 3 min. k pavilonu G. Linka ma
dlouhé intervaly.

- Z Novych Sadu, Trznice a nam. Hrdin(:

Linka €. 16, vystupni zastavka Karafiatova.

- Z Nové Ulice:

Linka €. 16, vystupni zastavka Karafiatova.

Linka €. 21, vystupni zastavka Hnévotinska.

Obé linky maji delSi intervaly.

Zdroj: www.fnol.cz - upraveno
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STRIPKY Z AKCI

Putovani krajinou — Vystava slabozrakého malife Lukase Cerného

Béhem letnich mésicd OO SONS Olomouc pofada v prostorach Knihovny mésta
Olomouce, pobocky Brnénska vystavu obrazl slabozrakého malife Lukase
Cerného. Tato vystava je soucasti letos jiz 29. roCniku festivalu Dny uméni
zrakovym postizenim jsou jeji nedilnou soucasti a mohou pro ni byt pfinosem.
Festival finanCné podporuje Olomoucky kraj a Ministerstvo kultury.
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Ve Ctvrtek 3. 7. se nasi uzivatelé a Clenové
i navstévnici zfad vefejnosti zucastnili
' vernisaze, na niz byl pan Cerny pfitomen.
§ Nyni Zije a tvofi ve svém ateliéru v Ji€ing,
své obrazy vSak samozfemé do
Olomouce prijel instalovat osobné.
Toto odpoledni setkani zahgjila milymi
slovy  pracovnice knihovny Denisa
Karnokova, jiz timto dékujeme za vstficny
pfistup. Jménem pracovniki OO SONS
Olomouc divaky pfivital pfedseda odbocky
Jan  Priborsky. Jeho celozivotnim
koniCkem je nahravani a sbirani nejriznéjSich zvuku, hudby, hlasu apod., které
dale upravuje a vytvari z nich nové
kompilace. Nékteré nahravky méli
navstévnici moznost si nasledné
vychutnat a naladit se tak na poslech
verSU  nevidomé autorky Evy
Budzakové prednasenych
dobrovolnici odbocky, pani Martou
Cvoligovou. Vernisazi slovné
provazela pracovnice odbocCky Klara
KoCi, ktera poté jiz pozvala ,na
podium“ autora obraz(i Lukade Cerného. V ramci jejich rozhovoru pan Cerny
promluvil o svém Zivoté a cesté, ktera ho od détstvi smérovala k umélecké tvorbé.
Nejen, ze uved|, jaké motivy a jakou technikou nejradéji kresli a maluje, ale pfiblizil
samoziejmé i riznd omezeni, souvisejici
S jeho zrakovymi obtizemi
a zpusob, jak se snimi v profesnim
i béZzném Zivoté vyporadava. Navstévnici
radi panu Cernému pokladali zajimavé
otazky a diky nim panovala nejen béhem
oficialni Casti vernisaze, ale
I v nasledujicich chvilich v prostorach
historické budovy knihovny, zapsané
v seznamu kulturnich pamatek CR, velice
prijemna atmosféra! Véfime, Ze si vystavu
. i - X radi prohlédnete nazivo.
Je voIne prlstupna do 30. 8. 2023 v oteviraci dobé knihovny. Budeme se tésit na
Vasi zpétnou vazbu napfiklad v navstévni knize, kterou naleznete pfimo na misté
u vstupnich dveri.

Klara Koci a Jan Priborsky
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Navstéva Arcidiecézniho muzea v Olomouci

Tato unikatni instituce zachycuje historii Olomouce,
zejména pak cirkevnich staveb soustfedénych
na Svatovaclavském navrSi, od konce 10. stoleti.
Soucasti arealu byl romansky palac moravskych
biskupl u baziliky sv. Vaclava na olomouckém
Premyslovském hradé. Muzeum bylo zalozeno v roce
1998 jako prvni muzeum v Ceské republice orientované
na duchovni kulturu. Vedeni Muzea uméni Olomouc,
pod jehoz spravu Arcidiecézni muzeum spada,
bylo od samého =zacatku velmi vstficné vaci
navstévnikim se zrakovym postizenim. K dispozici je
audiopruvodce, kterého si navstévnici mohou vyZzadat
pfi zakoupeni vstupenky, ev. zajemci si mohou
poslechnout jednotliva zastaveni jesté pfed navstévou
na internetovych strankach muzea.
Komentovane prohlldky, jez je nutno objednat pro
‘ ' | | skupiny

pfedem, vedou je vySkoleni pravodci,
ktefi umozni si vytipované artefakty
prohlédnout hmatem. Pred nékolika
lety uspofadalo muzeum vystavu
,Doteky Olomouckého hradu®
S podtitulem vystava nejen
pro nevidomé. Pred dvéma lety bylo
muzeum uzavieno a vSechny expozice

A prosly naroCnou rekonstrukci a byly
doplnény novymi artefakty. Pomta se v blizké budoucnosti také s obnovenim
a rozSifenim  haptické expozice. Muzeum bylo opét otevieno
24. dubna tohoto roku. Navstéva skupiny ¢lenit OO SONS Olomouc se uskutecnila
20. Cervence. Nasi pruavodkyni byla kuratorka exp02|c muzea Mgr Gabriela
Elbelova. Pro rozsahlost expozic vedla | |
nase trasa jen cCasti muzea. Nejprve
do kocCarovny, kde jsme si mohli
prohlédnout a jen lehce dotknout
zlatého kocCaru biskupa Ferdinanda
Troyera. Odtud pak po bezbariérovych
chodnicich do suterénnich prostor az
k zakladim stavby, nékdejsiho
purkrabstvi a kapitulniho dékanstvi,
dokonce i k torzu zaklad Olomouckého
hradu. Prosli jsme kfizovou chodbou




a vstoupili do palace biskupa Jindficha Zdika, ktery ve 12. stoleti dokon il dfive
zapocCatou stavbu baziliky sv. Vaclava. Zde jsme si mohli hmatem prohlédnout
bronzovy model pldvodni romanské
stavby, ktera pak doznala
mnoha zmén a v 19. stoleti byla
jiz jako katedrala rozsahlou rekonstrukci
pfestavéna ve stylu novogotického
romantismu. Na zavér prohlidky jsme
nasi privodkyni podékovali za nevsedni
zazitek a ona zase na oplatku pochvalila
nas, ze jsme byli pozornymi a zvidavymi
navstévniky. Urcité Arcidiecézni
muzeum navstivime v dohledné dobé
znovu. Cekaji nas horni patra muzea
a ,krvava pavlac®, kde byl udajné zavrazdén posledni Pfemyslovec Vaclav lll.
a mezi mnoha artefakty dalSi tfi bronzové modely. Uz ted’ se opravdu téSime.

Jan Pfiborsky

kkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkhkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkhkkkkkkkkkkkkkkhkkkkkkkkkkkkkkkkkkhkkkkkkkk

Mala dobrodini v pravé chvili mohou byt temi nejvetsimi.
Démokritos
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Destivy vylet na hrad Sovinec

Psala se stfeda 9. srpna, kdyz
se 24¢lenna skupina ¢lenld nasi odbocky
vypravila na dlouho planovany
autobusovy zajezd na nedaleky slavny
hrad Sovinec. Tésné po vystupu
z autobusu nas vSak Cekalo nemilé
prekvapeni — dést, ktery kazdym ¥
okamzikem silil. Nenechali jsme se vSak g
odradit, vytahli jsme destniky, nasadili
plasténky a spoleCné se vydali
na pruzkum hradu.

V prubéhu komentované prohlidky jsme se diky poutavému vypravéni pani
pravodkyné dozvédeli spoustu zajimavych informaci o) historii
i sou€asnosti hradu, prosli jsme si rizna tajemna zakouti, prohlédli rytifsky sal, byt
nadlesniho, dobovy nabytek a ti odvaznegjsi nakoukli take
do mucirny. Prohlidka byla skutecné stylova nejen dobovymi doplnky, ale také
odéevy — my v plasténkach, pani pravodkyné v kostymu.
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A B Ani po skonCeni prohlidky dést neustal, proto jsme
v 4 ﬂ‘ se svizné presunuli zpét k autobusu a vyrazili do
%2 nedalekého Jifikova.
Zde nas Cekala navstéva Pradédovy galerie, v niz
®7 se nachazi vice nez 250 do dfeva vyrezavanych
4 zvifat, betléem v zZivotni velikosti a také vice nez
W 7 10 metrd vysoka socha vladce jesenickych
0 Ii hor — dé&da Pradé&da. B&hem prohlidky expozic jsme
| f',li meéli moznost si na sochy sahnout a z umisténych
w;; audiopanel( se dozvédét také
[ o jejich historii, jak dlouho trva vyroba takove sochy,
s 0 tom, co autora pfi tvorbé inspiruje, aj.

¢

Monumentalni socha Pradéda a betlém ) =
v zivotni velikosti jsou zarazeny také do \
Ceské knihy Guinessovych rekordu.
Po prohlidce jsme se presunuli do hlavni
budovy arealu, kde jsme se pfijemné | ' =
zahtali a ob&erstvili. T B
| pfes vydatny a vytrvaly dést jsme si wo
vSak vylet uzili a urCité se na Sovinec i do
Jifikova v budoucnu radi vratime.

Klara Hajkova
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ZAJIMAVOSTI

10 let Surikat (Sekce turistiky)

Tésné pred mym
odchodem TyfloCentra
do penze, jsem chtél
navazat na nékdejSi krouzek turistiky
zrakové postizenych vedeny manzeli
Alenou a MiloSem Fialovymi. Navrh na
zalozeni

Sekce turistiky jsme projednali s vedenim
Sportovniho klubu OLOMOUC SIGMA
MZ, jehoz souéasti je i Oddil zrakové
postizenych sportovcu.
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Prvni akci Sekce, konané 7. zafi 2013, byl vyslap k jezeru Podébrady, odtud pak
na Loveckou chatu v Litovelském Pomoravi. SeSlo se nas hned napoprvé 21.
Pfi diskusi po obédé byla spontanné
vyhlasena anketa na nazev sekce.
Hned pfislo asi deset navrhd. Ty jsme
pak rozeslali i dalSim zajemcim
a v zavéru ankety vySel vitézné nazev
Surikaty. Nasimi cili jsou vychazky
do pfirody, ale Casto i za kulturnimi
a historickymi zajimavostmi. Zajem
i 0 naSe aktivity byl docela velky. Jesté
téhoz roku se uskuteCnilo dalSich
6 vyletl vCetné dvoudenniho pobytu
v Praze. Za dobu 10 let jsme realizovali
celkem 127 vyletd, ztoho 12
dvoudennich az pétidennich. Ty byly mozno uskuteénit vétSinou s finan¢ni
podporou Nadaéniho fondu Ceského rozhlasu ze sbirky Svétluska.
Z téch vicedennich uvedme namatkou alespon tyto: i
Zminéna Praha a jeji pamatky, lazné Podébrady, A
Valtice a Lednice, Jindfich(iv Hradec a Cervena Lhota,
Vysocina, 2 x Slovensko — Nitra a Liptov, Cesko-Saské
Svycarsko, Bilé Karpaty, zamky vychodnich Cech.
Kvali Covidu jsme museli po dva roky naSe
aktivity hodné omezit, dokonce na posledni
chvili jsme museli zrusit pobyt v Tatranské Lomnici. g
K nejvice navstévovanym akcim patfi jiz tradiCni e
hodnotici  prfedsilvestrovské setkani. A ta se |
konaji pokazdé na jiném misté a vzdy jsou
spojena i se zimnim vySlapem. .
V soucasné dobé& ma nasSe Sekce turistiky 36 ¢lenl. A zajem neutucha — v letoSnim
roce se dosud uskutecnilo 10 vyletu, vétSinou ,vicepoCetnych®. Pridate se také
k nam?

Vice na: https://www.facebook.com/turistika.sigma _a http//surikaty.zonerama.com

Jan Priborsky
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.,Nezen se za minulosti a neztracej se v budoucnosti. Minulost uz neni. Budoucnost

1]

jesté nepfisla. Zivot je tady a ted.
Buddha
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SPOLECENSKA RUBRIKA

Blahoprani jubilantim

Kdo je stale vesely, niceho se neboji,

zadny pla€ a zadné stesky, vzdyt je Zivot stale hezky,
koho tady tési svét, ten tu bude do sta let.

Vazeni pratelé,

touto uvodni basniCkou blahopfejeme ke krasnym
narozeninam nasim jubilantim, ktefi budou slavit v zafi
a fijnu.

V zafi je to pani Hana Truxova, Lea Schneiderova,
Zdena Houdkova a pan Milan Koupil.

Vfijnu pak pani Marie Haraskova a WNadézda Dvorfakova a panove
Mgr. FrantiSek Konvalinka, Dalibor KrejCifik a Ing. Josef Opletal.

Pfejeme vSem nasim milym oslavencum predev§im hodné zdravi, osobni pohody,
hodné pfijemné stravenych chvil v kruhu vasich blizkych a pratel!

Vasi pracovnici Oblastni odbocky
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TROCHA HUMORU

Manzelka vézné Zada reditele véznice o lehli praci pro manzela.
"U lepeni sackl se prece nemuze unavit," oponuje feditel véznice.
"No jo, ale on si mné stézuje, Ze musi po nocich kopat né&jaky tunel!"

Dvé babky se trumfuji: ,Mému vnukovi jsou 2 roky a uz chodi.” ,To nic neni, tomu
meému je 15 a uz sedi.”

Horsky pravodce fika: "Kdyby damy na chvilku zmlikly, slySeli bychom fev
vodopadud."

Policista vyzve mladou sleénu k tanci a pta se ji "Sle¢no, Vy si taky myslite, Ze jsou
policajti blbi?" "Ne, ale na hymnu jsem jesté netancovala."

U doktora: "Pane doktore, muze desetileta holCiCka otéhotnét?" pta se maly
Pepicek. "Nemuze," odpovi mu doktor. "Vydéracka!"

kkkkkkkkkkkkkkkhkkkhkkkkkkkkhhkkkkkhkkhhkkhkkkhkkhhkkhhkkkkkhkkhkkkhkhkkkkkhkkkhkkkkkkhkkkhhkkkkhkkhhkhkkkkkhkkhkkkkkkhkkkkkkk

13



Kontakty na spolupracujici organizace:

Tyflopomucky — 585 415 130, 777 360 348, www.tyflopomucky.cz/olomouc
Tyfloservis — 585 428 111, 776 212 342, www.tyfloservis.cz

TyfloCentrum — 585 423 737, 730 870 776, www.tyflocentrum-ol.cz

Ergones — 730 870 768, www.ergones.cz

Pracovnice pro odstranovani bariér — Bc. Zuzana Znojilova, tel: 730 870 761,
e-mail znojilova@tyflocentrum-ol.cz
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Nase aktivity muzete podpofit osobné nebo zaslanim finanéniho pfispévku
na Ucet nasi odbocky u CSOB, &. uétu: 263521254/0300.

Dékujeme Vam!

Na pfipravé Informatoru se podileji:
K. Hajkova, J. Duchonova, K. Koci, Z. Kundelova,
M. Kebrdlova a J. Priborsky

Informator je hrazen z prostfedku Statutarniho mésta Olomouce.
Pro ¢leny naSi odbocky je vydavan zdarma.

Zpravodaj vychazi ve zvétSeném Cernotisku, ve zvukoveé verzi,
je rozesilan e-mailem. Na vyzadani jej vytiskneme v Braillové pismu.
Také je umistén na webovych strankach odbocky.
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