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Casopis vychazi pro vnitini potiebu éleni Oblastni odboéky SONS CR, z. s.
Olomouc a jejich pfiznivci.

Je neprodejny.

Pracovnici:

Jan Priborsky - pfedseda OO SONS, koordinator dobrovolniku
Tel: 778 412 710, e-mail: priborsky@sons.cz

Bc. et Bc. Klara Hajkova - vedouci pracovisté odbocky, socialné aktivizacni sluzby
Tel: 773 793 042, 585 427 750, e-mail: hajkova@sons.cz
po 9:00 - 17:00, ut a st 7:30 - 15:00, ¢t 7:30 - 16:30

Mar. Zuzana Kundelova - socialné aktivizacni sluzby, odborné socialni poradenstvi
Tel: 778 758 933, 585 427 750, e-mail: kundelova@sons.cz
po a ¢t 8:30 — 17:00, ut 7:00 - 15:30

Jifina_Duchoriova — redakce Informatoru OO SONS, pokladni, digitalizace textq,
tisk do Braillova pisma

Tel: 778 702 401, 585 427 750, e-mail: jduchonova@sons.cz

po — pa 9:00 — 13:00

Bc. Klara Koc¢i — odborné socialni poradenstvi, terénni sluzba pro seniory se ZP,
socialné aktivizacni sluzby,

Tel: 770 101 441, 585 427 750, e-mail: koci@sons.cz

poact7:30 —17:00, uta st 7:30 — 16:00, pa 7:30 — 13:30

pro osobni navstévu doporucujeme vzdy predchozi telefonickou domluvu
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Navstévni hodiny:

Odborné socialni poradenstvi: (v kancelafi OO SONS)
pondéli  9:00 - 12:00 a 12:30 — 16:30 po objednani
utery 9:00 — 14:00 terénni sluzba

Ctvrtek 9:00 — 12:00 a 12:30 — 16:30 v kancelafi

jiny termin Ize dohodnout telefonicky nebo e-mailem

Aktivizaéni setkani a poradenstvi v prostorach s bezbariérovym pristupem:.
Litovel — kazdé prvni pondéli v mésici vdobé od 9:00 do 11:00 v prizemi
Méstského ufadu, nam. Pfemysla Otakara.

Sternberk — kazdé prvni Gtery v mésici v dobé& od 8:30 do 10:30 v Domé socialnich
sluzeb, Komenského 40.

Unicov — kazdou prvni stfedu v mésici v dobé od 9:00 do 11:00 v Centru socialnich
sluzeb Unicov, Gymnazijni ul. 237.

ZapujCujeme specialni pomuacky pro osoby s téZzkym zrakovym postizenim -
po telefonické domluvé v kancelari odbocky.

Kontaktni den:
pondéli 9:00 — 12:00 a 14:00 — 16:30

Rada oblastni odbocky Olomouc

Predseda: Jan Priborsky

Mistopredsedkyné: Bc. et Bc. Klara Hajkova

Pokladnik: Jifina Duchonova

DalSi ¢lenové: Mgr. Marta Cvoligova, Tana Grolichova, Bc. Marie Kebrdlova,
Bc. Klara Koc€i, Marie Sobotova, Ludmila Soltysiakova, Mgr. Jaromir Tvrdon
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Vazeni a mili ¢tenafi,
velké letni Skolni prazdniny jsou opét zde! Tento fakt ma vliv i na naSe nabidky
aktivit. Vybirame si dovolené, néktefi odjizdime do dlouho oCekavanych i tak trochu
idealizovanych krajin svych pfani a sni. Nékdo je zas rad ve stinu své lipy,
jak obrazné muizeme fikat své vlasti. Kazdy odpocCivame a relaxujeme po svém.
Jaka je nasSe nabidka aktivit se dozvite v dalSim textu, ale uz nyni vezte, ze jste
na vami zvolené akce srdeCné zvani a oCekavani. Jsme tu stale pro vas
a co vic — jsme s vami! A to nas velmi tési. Stale plati, Ze uvitame vaSe pfihlaseni
pfedem. Dékujeme za pochopeni.
Krasné letni dny preji

Vasi pracovnici odboCky
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Nesnaz se byt Uspésny, snaz se byt Clovékem, ktery ma hodnotu.

Albert Einstein
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NABIDKA AKCI X

Béhem prazdninovych mésicl Cervenec a srpen
probiha pravidelné: Aktivizaéni setkani a poradenstvi
v Litovli, Sternberku a Uni¢ové a Klub setkavani - ve

v s

Ctvrtek. Podrobnéjsi informace jsou uvedeny v planu akci.
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CERVENEC
3. 7. pondéli 9:00 - 11:00

e

3. 7. pondéli 15:00 - 17:00 3

Vernisaz vystavy kreseb slabozrakého malire Lukase Cerného. Podrobnosti viz
niZze v samostatné pozvance.

4.7. atery 8:30 - 10:30

v

12. 7. streda 9:00 - 11:00
Aktivizaéni setkani v UniCové — podrobnéjsi informace viz vySe.

13. 7. €tvrtek 8:00 - 15:00

Vylet do lazni Teplice nad Beévou a komentovana prohlidka Zbrasovskych
aragonitovych jeskyni. V pribé&hu poznavaciho vyletu nas Ceka prochazka
lazenskym parkem az k léCivym pramenim a navstéva jeskyni. Sraz ucastnik
7:55 na hlavnim vlakovém nadrazi v Olomouci u eskalatori. Na tuto akci
je nutné se predem prihlasit a vzhledem k charakteru akce je dulezité, aby
méli drzitelé prakazu ZTP/P pravodce (na vyzadani se vynasnazime prtivodce
zajistit). Cena pro Cleny SONS 50,- / os. Neclenové si hradi vstupné do jeskyni dle
platného ceniku. Pfedpokladany navrat do Olomouce mezi 14:00 — 15:00 na hlavni
vlakoveé nadrazi.

20. 7. étvrtek 14:00 - 16:00

Komentovana a ¢astec¢né hapticka prohlidka znovuotevieného Arcidiecézniho
muzea v Olomouci. Sraz uc€astniki ve 13:45 u tramvajové zastavky U Doému
ve sméru od hlavniho nadrazi. Na akci je tfeba se predem pfihlasit a na vyzadani
se vynasnazime drzitellim prikazu ZTP/P zajistit pravodce.

27. 7. ¢tvrtek 14:00 — 16:00
Tradi¢ni setkani u kapucinu. Sraz u€astniku pod schody kostela u kapucinského
klastera ve 13:55.
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3. 8. 2023 Prazdninova sportovni vyzva - Adventure golf v centru

OMEGASPORT Olomouc.

* 9, 8. 2023 Vylet zajezdovym autobusem na hrad Sovinec a do fezbarské
galerie v Jifikové.

* 17.8. 2023 Poznavaci plavba historickou Olomouci a prochazka po naplavce
v Olomouci nové vzniklym nabfezim Josefa Jaraba.

* 24. 8. 2023 Celodenni vylet do Starého Mésta u Uherského Hradisté.
Navstéva Slovackého muzea a KovoZoo.

* 31. 8. 2023 PreloZzeny koncert v ramci 29. roéniku festivalu Dny uméni

nevidomych.

Podrobnéjsi informace k planovanym akcim zasilame hromadnym e-mailem.
V pfipadé zajmu o konkrétni akci vam naSe pracovnice rady sdéli podrobnosti
telefonicky.

Zména programu je mozna, akce si lze telefonicky oveérit.
Na akce mimo klubovnu se vynasnazime drzitelm ZTP/P na vyzadani
zajistit doprovod.
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PORADENSKE OKENKO

Zakaznicka linka pro majitele mobilnich telefont Blindshell

BlindShell je mobilni telefon, ktery zpfistupriuje zrakové postizenym uzivatelim
funkce se systémem Android. Jako zpétna vazba pro uzivatele slouzi pfevod textu
na reC spole¢né s vibracni a zvukovou odezvou.

Novinkou pro majitele téchto telefonl je nedavno zavedena zakaznicka linka,
na kterou se mohou uzivatelé obracet v pfipadé problému s obsluhou pfistroje
a nastaveni rlznych funkci.

Volejte Navigaéni centrum SONS, tel. 221 462 413.

Linku obsluhuji pracovnici Navigacniho centra, podporovana je firmou MATAPO,
A.S., ktera je vyrobcem a hlavnim distributorem téchto telefona.

Pokud chcete reklamovat pfistroj kvuli zavadam, obracejte se na prodejnu, kde jste
mobilni telefon zakoupili.
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Smich |éCi, ale jen ty, ktefi se uméji smat.
Jifi ZaCek
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ZVEME VAS

Kapucin s flasinetem laka k dobro€innosti. Krypta pod kostelem opét oziva
tradiénim bazarkem

Dvere do krypty kapucinského
kostela jsou opét oteviené,
u vchodu sedi clen Fadu
bratr Radek se slaménym
klobouckem a usmévem na
tvari. ToCi klikou od flaSinetu,
. | jehoz zvuk dava jasné
¢ najevo: ,Dobrocinny bleSi trh
kesd bratii kapucinl je po roce opét tady.“Lidé mohou darovat
"=~ vSe, co uz doma nepouzivaji, od varec¢ky az po domaci
g bizuterii. Zarovefi si mohou za libovolnou Castku néco
, odnést. Clenovéradu poradaiji tento trh jiz po sedmé, a jako
tradicné vénuji veskery vytézek na podporu Sjednocené organizace nevidomych a
slabozrakych. ,Minuly rok jsme vybrali 90 tisic, z téchto penéz organizace
opravovala vzduchotechniku v jejich klubovné,” fekl pro Olomoucky Report bratr
Radek. Krypta kapucinského kostela je oteviena kazdy vSedni den od 15 do 17
hodin, pokud budete mit Stésti, narazite i na bratra Radka s jeho flasinetem. ,Lidé
pfichazeji razné, pomaha nam, kdyz je na Dolnim namésti néjaka kulturni akce.
To je potom uzasny a proudi davy,” vysvétlil feholnik pro Olomoucky Report s tim,
Ze v téchto pfipadech oteviraji i v sobotu. Lidé do bazarku mohou pfinaset uplné
cokoliv. ,At uz vybaveni do kuchyné nebo néjakou biZuterii, rizné upominkové
predméty, hracky pro déti,“ dodal pro Report kapucin. Navstivit blesi trh na Dolnim
nameésti bude mozné az do zafi.

 WIVW.KAPUCINLG2

Zdroj: Olomoucky Report
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TYFLOART 2023 — pozvanka

Vazeni pratelé,

SONS CR, z.s. pofada v letodnim roce ve dnech 21. 9. - 24. 9. 2023 jubilejni 30.
ro¢nik festivalu zajmové umeélecké tvorby amatérskych zrakové postizenych
umélcu Tyfloart 2023.

Prijedte opét do mésta Vsetina v malebném kraji Valassko. Srdecné timto zveme
nevidomé a slabozraké hudebniky, divadelniky, vytvarniky, rukodélce, recitatory
a dalSi zrakové postizené umélce k ucasti na této prehlidce. Pokud se chcete
zucCastnit pouze jako divaci a podpofit tak ucinkujici, budete samoziejmé také vitani.
Ugastnicky poplatek &ini 1900,- K& na osobu a zahrnuje &ast naklad( na ubytovani,
stravovani, doprovodné programy a organizaci festivalu. Na vyZzadani zajemcim
0 Ucast pfedame osobné nebo e-mailem zasleme podrobné informace a prihlasku
na tuto velkolepou tradi¢ni akci.



\ SONS

DUN 29. roénik festivalu

OoLOMOUC

Dny umeéni nevidomych

Sjednocena organizace nevidomych a slabozrakych Ceské
republiky, zapsany spolek, Oblastni odboéka Olomouc
vas srdecné zve na dvé kulturni akce:

* 3. 7. 2023 od 15:00 -_Vernisaz vystavy maleb a kreseb slabozrakého malire
Lukase Cerného, vstupné dobrovolné.

Vystava probiha ve dnech 3. 7. - 30. 8. 2023 v knihovné mésta Olomouce,
poboéka Brnénska. Ustfedni téma vystavy je krajinomalba, pro kresbu autor
pouzil pastel, pfipadné tuzku, a v malbé akryl.

Luka$ Cerny se narodil 9. dubna roku 1984 v Jablonci nad Nisou. Nyni Zije a tvofi
ve svém jiCinském ateliéru Pod lucernou. Zde nabizi hodiny kresleni uplnym
zaCateCnikum a také pokroc€ilejSim kreslifim a kreslitkam. Splnil se mu tak Zivotni
sen a celozivotni koniCek se stal jeho povolanim. Od zafi 2020 je dle vlastnich slov
"kreslif a malif na volné noze".

* 31. 8. 2023 od 15:00 - Koncert nevidomé zpévacky a klaviristky Rachel
Skleni¢kové v budové Hospice na sv. Kopecku, nam. Sadové 4/24, Olomouc

v v

odbocky.

Rachel Skleni¢kova se narodila 21. 6. 1992 v Praze. Vystudovala dva obory: klavir
a zpév, odvazne vsak laskuje i s jinymi obory. V souCasnosti se venuje i popovemu
a jazzovemu zpeévu, ktery uplatnila nejen v duetech se slavnymi osobnostmi
pfi televiznich pfenosech ve spolupraci s nadaci Svétluska (s Tomasem Klusem,
skupinou Ctyftet nebo Mirem Zbirkou).

S Uspé&chem se u&astni sout&zi v Cechach i v zahraniéi.

Nékolik slov o DUN

Festival ,,Dny uméni nevidomych* (DUN) se kona jiz od roku 1995 v mnoha
méstech Moravy a Cech, véetn& Olomouckého regionu. Cilem festivalu je pFedstavit
nejSirSi vefejnosti zrakové postizené umélce a presvédCit ji formou koncertu a
vystav o tom, ze nevidomi lidé maji ztizené zrakové moznosti, ale jinak jsou zcela
schopni byt nedilnou soucasti bézné spolecCnosti, pro kterou mohou byt i pfinosem.
DUN finanéné& podporuje Olomoucky kraj a Ministerstvo kultury CR.

V 4 o
e NEIH  © 1
Olomoucky kraj Lo, , KULTURY
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POZVANKA

HRAD SOVINEC + PRADEDOVA
GALERIE V JIRIKOVE

Oblastni odbocka SONS Olomouc srde¢né zve ve

stredu 9. 8. 2023 své ¢leny viechny na

autobusovy zajezd vénovany historii, kultufe a fezbarskému umeéni.

Nasim cilem se stane hrad Sovinec, ktery navstévniky laka nejen svou zajimavou
historii, ale také bohatou nabidku akci, jez se zde pravidelné konaiji. V prabéhu
komentované prohlidky se dozvime spoustu zajimavych informaci o historii hradu,
navstivime stalé expozice (napf. expozice lesnické Skoly €i archeologickych nalezl na
hradé), podivate se do reprezentanich prostor hradu (rytifského salu) i do bytu
nadlesniho, aj.

Po obédové pauze se presuneme do nedalekého Jifikova, kde nas Ceka navstéva
Pradédovy galerie, v niz se nachazi vice nez 250 do dfeva vyfezavanych zvirat, betlém
v Zivotni velikosti a také vice nez 10 metri vysoka socha vladce jesenickych hor —
deéda Pradéda. VSechny exponaty jsou dilem fezbare Jifiho Halouzky.

Cena pro ¢leny SONS 100 Ké, ne¢lenové 200 Ké

Na tuto akci je tfeba se prfedem pfihlasit, nejpozdéji vSak do €tvrtka 3. 8. 2023.
Drzitelé prukazu ZTP/P musi mit svého pruvodce. Na v€asné vyzadani se jej
vynasnazime zajistit.
Sraz ucastniki 7:50 u podchodu HIlavniho nadrazi na ulici Taborska
(stanovisté vylukovych autobusii smér Hodolany). Navrat do Olomouce
nejpozdéji do 16:00.

Na spolec¢ny vylet se téSi Pracovnici OO SONS Olomouc

*k*

Nabidka masazi

Touto cestou bych Vas chtél vSechny pozvat k nam, do naSi masérny.
Jmenujeme se Nevidomi maséfi Olomouc a sidlime na HybeSové ulici 6.
Nabizime jak klasické sportovni masaze, tak i lavovée kameny, bankovani,
lymfatickou masaz a takeé reflexni masaz chodidel.

Cena hodinové masaze je 450 K¢.

Nase stranky Jsou: www.maseriolomouc.cz.

Na naSich strankach najdete veskeré podstatné informace.

Jaromir Tvrdon
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Smich chytré lidi 1&Ci a jen blbce urazi.
Jan Werich
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http://www.maseriolomouc.cz/

DULEZITE INFORMACE

DalsSi nabidka novinek z prodejny Tyflopomuticek, I. P. Paviova 69

e Hodinky pro slabozraké velké cena 790K¢

Hodinky pro slabozraké specialné vyrobenés velkym
cifernikemo priméru 35 mm. Jsou urCeny pro zeny
i muze, télo hodinek ma primér 39 mm.

e Mantinel na talir cena 295K¢

Tento prakticky plastovy ram na talife je vhodny
do mikrovinné trouby a myCky nadobi a hodi se na talife
o pruméru od 19 cm do 25 cm. Ram ma tfi hacky, které
se zavesi na okraj talire.

e Hra hmatova Poznej tvary cena 450K¢ > % o @
Hmatova hra pro rozvoj jemné motoriky a rozpoznavani &
tvard. Hra je vyrobena ze dfeva, 16 ramecku z pfirodniho <= & ¢
dreva (5,9 x 5,9 cm) a 16 barevnych vyfezavanych obrazkd, e o
hra stimuluje hmat a smyslové vjemy. S Y O

e Hra hmatova Trojuhelnikové puzzle cena 820K¢

Hra podporujici hmatové vnimani geometrickych tvard,
rozviji intelekt, podnécuje trpélivost a kreativitu.

e Hra Vlacek geometrické tvary cena 250Kc¢

Barevny vlacek vyrobeny ze drfeva, skladajici se z mnoha cCasti
pro vlastni montaz, pfitahuje pozornost ditéte
a podporuje hru a procvicovani hmatu.




e Opasek reflexni cena 65K¢

X
/I

VSechny nase pomucky si muzete prohlédnout na www.eshop.tyflopomucky.cz
TéSime se na vas nakup.

Reflexni opasek pro zvySeni bezpeclnosti.
Reflexni materidal je v noci vidét na desetkrat
vétsi vzdalenost nez tmavé obleCeni. Reflexni
opasek je flexibilni s  pruznou gumou.

Pracovnice prodejny Tyflopomucky Olomouc

*k*

Zpétna vazba od clenu a klientt

Chtéli bychom na strankach Olomouckého informatoru podékovat vSem, ktefi nam
piSi nebo osobné vyjadfuji podekovani nebo pochvaly za konkrétni akce, celkovou
cinnost nebo reaguji na obsah tohoto zpravodaje.

Moc si toho vazime a vaSe sdéleni jsou pro nas povzbuzenim i inspiraci pro dalSi
aktivity a zkvalithovani nasSich sluzeb.

Pri této prilezitosti pfipominame, ze své hodnoceni, podnéty, nazory, zkusenosti,
popfipadé stiznosti muzete posilat e-mailem, béznou postou nebo i vhodit
anonymné do ,schranky duvéry®, ktera je umisténa v rohu na zdi ve vstupni chodbé
vlevo ode dvefi do naSich prostor.

Rad pro podavani stiznosti je vyvéSen na nasténce v klubovné, a na vyzadani
jej mUzete obdrzet u pracovnic odbocky ve zvétSeném Cernotisku nebo Braillové
pismu.

Pracovnici Oblastni odbocky SONS Olomouc

*k*

Reliéfni obrazky

Diky dobré spolupraci se Stfediskem pro podporu studentl se specifickymi
potfebami CVUT - ELSA a redakci ¢asopisu ZORA disponuje nase odbocka
a Tyfloservis jiz docela Sirokou nabidkou tzv. hmatakl a sad reliéfni grafiky.
Zajemci si  u nas mohou prohlédnout napf. reliéfni  mapky
Ceské a Slovenské republiky, Né&mecka nebo Ukrajiny, feckou abecedu,
plan tras prazského metra nebo také zobrazeni vzacnych motyld,
vajiCek ruznych druht ptakd i vejce krokodyla ¢&i reliéfni zobrazeni
smajliki. Jednotlivé obrazky jsou dopinény kratkymi i delSimi popisky
v Braillové pismu. Pracovnice Tyfloservisu i odboCky vam na pozadani
v pfedem domluveném ¢ase hmatovou grafiku rady prfedvedou.
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A jeSté poznamka: Zajemci, ktefi by si chtéli poridit ,hmataky” jen pro sebe, si
mohou napsat na adresu:

ELSA Stiedisko pro podporu studentli se specifickymi potiebami CVUT ,
Trojanova 13, 120 00 Praha 2. Nebo na e-mail: atelion@elsa.cvut.cz

Ceny za jednotliva Cisla se pohybuji od 24 do 130 KC.

Na webovych strankach www.elsa.cvut.cz najdete seznam a cenik jednotlivych
hmataku.

Jan Priborsky

*k*

Pozor - zvukovy soutézni kviz o ceny!

Vazeni Ctenafi a posluchadi! Urcité vite, ze kromé "papirové" a e-mailové varianty
Olomouckého informatoru vydavame takeé jeho zvukovou verzi.

SoucCasné s timto letnim vydanim si budete moci poslechnout jiz 50. vydani
zvukového informatoru.

Poprvé jsme jej rozeslali s jarnim Cislem v roce 2015. Nacetla jej Maruska
Kebrdlova, pozdéji zaCala nacCitat a dodnes naclita také pani lvana KaraSova,
ucCitelka hudby z Kamenice nad Lipou.

Zvukarsky se na pfipravé zvukového zpravodaje podili pan Tadeu$S Karas
a Jan Priborsky.

Zprvu byl €asopis nahravan na CD-disky, pfed tfemi roky jsme presli na modernéjsi
flash-disky.

Nahravky jsou doprovazeny hudebnimi vstupy a ukazkami, nasSim jubilantim
zahrajeme vzdy né€jakou péknou pisniCku.

Navic, oproti "Papirové" verzi zarazujeme ukazky z literarni tvorby zrakové
postiZzenych, pisefi nevidomého zpévaka, oblibenou se stala rubrika "Ptaci koutek".
Zvukovy informator je rozesilan v tzv. kolovacich obalkach bezplatné béznou
postou, je mozno si jej také stahnout do pocitaCe, odkaz je uveden v e-mailové
zpravé s elektronickym Informatorem a je také umistén na naSich webovych
strankach.

A nyni k letnimu soutéznimu zvukovému kvizu.

Vasim ukolem je poslechnout si Sest kratkych vypravéni o znamych osobnostech
a poté nam poslat své feSeni. Zaslete jej do konce srpna 2023 na adresu:
kebrdlova@sons.cz nebo zatelefonujte na mobilni telefon 608 321 399.

Na setkani Oblastni rady, ktera se bude konat 7. zafi budou vylosovani tfi uspésni
luStitelé a ti obdrzi darkové poukazy na zbozi z prodejny tyflopomucek Olomouc
v hodnoté 200 K¢.

Pfejeme pfi feSeni kvizu hodné uspéch!

Pracovnici Oblastni odbocky SONS Olomouc
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Vést druhé je zalezitost srdce, ne hlavy.
John C. Maxwell
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STRIPKY Z AKCI

Divadelni predstaveni Kralovny

Ve Ctvrtek 11. kvétna jsme se vypravili do Divadla
na Santovce na predstaveni Kralovny, které bylo
uzpusobené  divakim s téZkym zrakovym
postizenim. PotéSilo nas, Ze se akce setkala
s velkym zajmem ze strany nasich ¢lent a pFiznivcu
a Ze nas nakonec byla 24¢lenné skupina. Cinoherni
pfedstaveni Kralovny ma Moravské divadlo
Olomouc ve svém programu jiz fadu let a sklizi
u divaku velky uspéch. Toto konkrétni predstaveni
bylo pfizplisobeno potifebam osob s tézkym zrakovym postizenim a tim jsme si je;
mohli tedy uzit jeSté vice. Kromé zazitku z divadelni hry, ktera byla doplnéna
audiokomentarem pro nevidomeé, jsme meéli moznost pfed samotnym zacCatkem
absolvovat také tzv. ,touch tour®, béhem které jsme si mohli detailné prohlédnout
jevisté a pripravené kulisy, seznamit se s hereCkami, jejich hlasy, kostymy
| postavami a nepatrné také nahlédnout pod pokli¢ku pfibéhu. Ve chvili, kdy jsme
usedali do hledisté, jsme jiz tedy védéli, o Cem predstaveni zhruba bude
po jednavat, jaké postavy zde vystupuiji, jaky maji charakter, védéli jsme, jak vypada
jevisté jako celek apod. Po skonceni pfedstaveni jsme se s hereCkami i tvlrci hry
znovu sesli, abychom si vzajemné predali zpétnou vazbu. Cely pribéh akce pro
nas predstavoval jedineCny zazitek, za ktery vdéCime Moravskému divadlu
Olomouc a studentce divadelnich studii Lucii Homolové, ktera s timto napadem
priSla a postarala se o veSkerou organizaci a zprostifedkovani. VSem aktérim za
moznost poznat divadlo trochu bliz moc a moc dékujeme. Velice si jejich ochoty a
vstricnosti vazime.

Pracovnici Oblastni odbo¢ky SONS Olomouc

*k*

Opét ve Skalce

Do nami oblibenych malych lazni Skalka na
Prostéjovsku zavitala po roce o vikendu 19. az 21.
kvétna osmiclenna skupina ¢len0 SONS
z olomoucké odboCky vCetné dvou ucCastnic _— | B

z Pierova. Uzili jsme si nejen ozdravnych procedur i S iSeg

— masazi, koupeli vlécCivé vodé z mistnich

pramenu i perliCkovych podvodnich masazi, ale i okolni krasné pfirody. PoCasi nam
naramné pralo, v sobotu i v nedéli se teplota vzduchu vySplhala hodné nad 20
stupnid. A navic jsme méli $tésti — terminem pobytu jsme se strefili do nedélni akce
,Odemykani pramenu®. Diky slune€nému pocasi se slavnosti zu€astnilo nékolik
stovek navstévnikl. Takze opét budeme mit na co vzpominat.

{

‘ 1 | !
!

Jan PFiborsky
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Praha znama i neznama

Na pfelomu kvétna a €ervna jsme se vypravili na
tfidenni poznavaci pobyt do Prahy. Prali jsme si
navstivit  nejen znama mista otisknuta
vyznamné v historii nasi zeme, ale chtéli jsme
objevit i stfipky Prahy schované tak trochu
stranou Svitoficimu davu turistd. Kdyz se |
e 2z ohlédneme
| téch par tydna zpét, myslim, Ze mizeme fici, Ze
se nam ta prani splnila. Sice to pfi poCatecCni
cesté vlakem v jednu chvili vypadalo, Zze pésky
bychom do Prahy snad i dosli rychleji, ale pak
' nas i pfes to nemalé zpozdéni uvitalo hlavni
~ meésto svym sviznym tempem a ruchem. V den
 pfijezdu jsme stihli navstivit letohradek
~ Kinskych, .
v HESEREA I | Kkde se
nacha2| Narodoplsne muzeum, a pfilehly park
s lavickami byl tim, co naSim zmozenym
noham umoznilo nabrat sil. Odpo€inuti do
druhého dne jsme se pak vydali cestou doslova
Kralovskou.
Jedna se totiz o nazev historické trasy od
Prasné brany az k Prazskému hradu, po které
projizdéli nastavajici Cesti kralove ke ° : e
korunovaci. Musime se vSak pfiznat, ze jsme ty krale uplné celou cestu
nenasledovali a obCas jsme zabo ili i postrannimi uliCkami, a pak radéji nez na
hrad, jsme se vydali na Petfin. A stalo to za to! Diky jednomu z téch odboc&eni jsme
se napriklad necekané ocitli kousek od Staroméstského namésti v kulisach
historického filmu, které chystal Stab pro nataceni. Navstivili jsme také Betlémskou
kapI| ktera je znama tim, ze v ni kazal ve své dobé mistr Jan Hus a zajimava tim,

- Zze jako typicka kaple pfilis nevypada.

° Na Karlové mosté jsme na chvili splynuli
§ s proudem turistd z rdznych koutu svéta a na
Malé Strané jsme nahlédli do taju starych
poveésti prazskych a potkali par strasidel (tedy
vmuzeu). A pak jsme definitivné sesli
z Kralovskeé cesty a rozhodli jsme se, ze po
cesté na Petfin navstivime chram panny Marie
Vitézné a svatého Antonina Paduanského, kde
se nachazi proslula soska Prazského
Jezulatka. Nutno dodat, Ze soSka témér splyva s bohatou vyzdobou kostela a
objevili jsme ji az tehdy, kdyz uz jsme si zacali zoufat, ze snad odejdeme
S nepofizenou. TeCkou za celodenni prochazkou Prahou byl vyjezd lanovkou na
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1. T==M 1] Petfin a moznost navstévy rozhledny nebo
11 a | bludistg, &i posezeni v petfinskych zahradach.

- Posledni den naSeho vyletu jsme monhli
nahlédnout pod poklicku vyroby zvukovych
knih nebo knih a ¢asopisl v braillském tisku
diky ochoté zaméstnancl knihovny a tiskarny
pro nevidomé K. E. Macana. Praha se pak
s nami rozloucila prostrednictvim Vaclavského
namésti, které k ni neodmyslitelné také patfi, a
které mimo jiné reprezentuje Cily velkoméstsky
ruch.

A tak nas z toho spéchu velkomésta kolibavym
rytmem odvezl viak zpét domdu.

A i méné znama mista Prahy se nam stala
znamymi.

TéSime se na dalSi cesty za poznanim.

Zuzana Kundelova

kkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkhkkkkkkkkkkkkkhkkkkkkkkkhkkkkhkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkk

ZAJIMAVOSTI

30 let Nadace profesora Vaclava Vejdovského — 4. ¢ast

Jak je vidno zpredchozich c¢asti Cclanku, vyCet pomoci
pro nevidomeé a slabozraké za uplynulych 30 let by byl velmi dlouhy.
O uspésich nadace a moznostech podpory a zlepSeni podminek
pro dustojny a aktivni Zivot pravidelné informujeme na strankach nadace
www.inpv.cz, kde kazdy rok zvefejiujeme vyroCni zpravu (v ¢asti O nadaci —
Vyroc€ni zpravy). Tu také posilame ke zverejnéni v obchodnim rejstfiku spolu se
zpravou nezavislého auditora, nebot nadace podléha povinnému kazdoroCnimu
auditu. NejnovéjSi aktuality je mozné sledovat také na facebooku, instagramu ci
YouTube kanalu nadace.

Uz v roce 1999 se Nadace prof. Vejdovského pfihlasila k etickému kodexu Asociace
nadaci a je jejim Clenem. Asociace nadaci je soucasti mezinarodniho sdruzeni,
jehoz sidlo je v Bruselu. V roce 2020 se nadace stala ustavujicim ¢lenem Aliance
odpovédnych poradatelt vefejnych sbirek. Spravni rada se sklada z prednich
osobnosti z oboru oftalmologie, ekonomie, prava, od poc€atku je jeji soucasti také
here¢ka Tatjana Medvecka a disponuje poradnimi hlasy specialnich pedagogl a
osob se zrakovym postizenim. Dozor¢i radu tvofi lidé s mnohaletymi zkuSenostmi
z oblasti ekonomie. Nadace porfada kazdy rok nékolik akci, kterych jsou soucasti
nevidomi a slabozraci a kde se Siroka vefejnost seznamuje se svétem osob se
zrakovym handicapem. Akce tak pomahaji sblizovat oba svéty. Zaroven je mozné
prostfednictvim téchto akci (i dalSimi zpusoby) spoleéné pomahat tam, kde je to
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potfeba. Chtéli bychom ze srdce podékovat vSem, ktefi nam v tomto spoleném
usili opakované pomahaiji, nebot mame spolecny cil — cestu. A jenom na nas zalezi,
jak se nam po té cesté pujde. Setkali jsme se s mnoha vstficnymi gesty, s lidmi,
kterym stejnym zplsobem zalezi na blahu druhych a neni jim jejich osud lhostejny.
Ktefi nemysli pouze na sebe, ale jsou ochotni vénovat nejen svuj Cas, ale také
znalosti a nemalé finance na pomoc druhych, ackoliv sami maji malo.

Témto vSem patfi obrovsky dik a... Moc se té€Sime, az se opét setkame.
Ma to smysl!
Mgr. Dagmar Sykorova
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SPOLECENSKA RUBRIKA

Blahopfani jubilantam

Milé jubilantky, vazeni jubilanti

Opét chceme touto cestou srde¢né poblahoprat nasim
Clenkam a ¢lenam, ktefi uprostied léta oslavi sva
vyznamna zivotni vyroci.

V Cervenci je to pani Hana Truxova, Jana Vévodova,
Jana Kabrhelova, Anna Hegerova, Lenka Grézlova,
Helena Strublova, Jitka Dokoupilova, Bozena Kusakova
a panoveé Jaroslav Petfik a Jan Burian.

V srpnu slavi pani Kvétoslava Svestkova, Véra Juredkova, Jana Liskovcova,
Stanislava Dostalova, Véra Zahradnikova a pan Pavel Dvorak.

Pfejeme vdem nasim milym oslavencum pfedevSim hodné zdravi, osobni pohody,
hodné prfijemné stravenych chvil v kruhu vasich blizkych a pratel!

Vasi pracovnici Oblastni odbocky
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Kontakty na spolupracujici organizace:

Tyflopomucky — 585 415 130, 777 360 348, www.tyflopomucky.cz/olomouc
Tyfloservis — 585 428 111, 776 212 342, www.tyfloservis.cz

TyfloCentrum — 585 423 737, 730 870 776, www.tyflocentrum-ol.cz

Ergones — 730 870 768, www.ergones.cz

Pracovnice pro odstranovani bariér — Bc. Zuzana Znojilova, tel: 730 870 761,
e- mail znojilova@tyflocentrum-ol.cz
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Nase aktivity muiUzZete podpofit osobné nebo zaslanim finan¢éniho pfispévku
na ucet nasi odboCky u CSOB, ¢&. tétu: 263521254/0300.

Dékujeme Vam!

Na pfiprave Informatoru se podileji:
K. Hajkova, J. Duchonova, K. Koci, Z. Kundelova,
M. Kebrdlova a J. Priborsky

Informator je hrazen z prostfedku Statutarniho mésta Olomouce.
Pro ¢leny nasSi odbocky je vydavan zdarma.

Zpravodaj vychazi ve zvétSeném Cernotisku, ve zvukoveé verzi,
je rozesilan e-mailem. Na vyzadani jej vytiskneme v Braillové pismu.
Také je umistén na webovych strankach odbocky.

PREJEME VAM KRASNE
A POHODOVE LETO!!!
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