OLOMOUCKY INFORMATOR
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Vydava: Sjednocena organizace nevidomych a slabozrakych
Ceské republiky, zapsany spolek
Oblastni odbocka Olomouc
l. P. Pavlova 184/69, 779 00 Olomouc
Tel.: 585 427 750
Email: olomouc-odbocka@sons.cz
www.sons.cz/olomouc
https://www.facebook.com/sons.olomouc

Casopis vychazi pro vnitini potiebu élen Oblastni odboéky SONS CR, z. s.
Olomouc a jejich pfiznivci.

Je neprodejny.

Pracovnici:

Jan Priborsky - pfedseda OO SONS, koordinator dobrovolniku
Tel: 778 412 710, e-mail: priborsky@sons.cz

Bc. Marie Kebrdlova - vedouci pracovisté odbocky, socialné aktivizacni sluzby
Tel: 608 321 399, 585 427 750, e-mail: kebrdlova@sons.cz
po aut9:00-17:30

Ludmila Soltysiakova - odborné socialni poradenstvi
Tel: 605 812 914, 585 427 750, e-mail: soltysiakova@sons.cz
¢t 11:00 - 17:00

Magr. Jana Kréova - digitalizace textq, tisk do Braillova pisma, redakce Informatoru
OO SONS, pokladni

Tel: 778 702 401, 585 427 750, e-mail: krcova@sons.cz

po - pa 7:00 - 11:00

Bc. Klara Hajkova - socialné aktivizacni sluzby
Tel: 773 793 042, 585 427 750, e-mail: hajkova@sons.cz
po 9:00 - 17:00, ut a st 7:30 - 15:00, ¢t 7:30 - 16:30

Bc. Klara Koci - socialné aktiviza¢ni sluzby, odborné socialni poradenstvi, terénni
sluzba pro seniory se ZP

Tel: 770 101 441, 585 427 750, e-mail: koci@sons.cz

po a ¢t 7:30 - 17:00, ut a st 7:30 - 16:00, pa 7:30 - 13:30

pro osobni navstévu doporucujeme vzdy predchozi telefonickou domluvu
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Navstévni hodiny:

Odborné socialni poradenstvi: (v kancelafi OO SONS)
pondéli 9-12a12:30 - 16:30 po objednani

utery 9 - 14 terénni sluzba

Ctvrtek 9-12a12:30-17:00 v kancelafi

jiny termin Ize dohodnout telefonicky nebo e-mailem

Aktivizacni setkani a poradenstvi:

Sternberk - kazdé prvni Gtery v mésici vdob& od 8:30 do 10:30 v Domé
socialnich sluzeb, Komenského 40.

Uniéov - kazdou prvni stfedu v mésici vdobé od 9:00 do 11:00 v Centru
socialnich sluzeb Uni€ov, Gymnazijni ul. 237.

ZapujCujeme specialni pomulcky pro osoby s tézkym zrakovym postizenim -
po telefonické domluvé v kancelari odbocky.

Kontaktni den:
pondéli 9:00 - 12:00 a 14:00 - 16:30

Rada oblastni odbocky Olomouc

Predseda: Jan Priborsky

Mistopredsedkyné: Bc. Klara Hajkova

Pokladnik: Mgr. Jana Kr€ova

DalSi Clenové: Ludmila Soltysiakova, Bc. Marie Kebrdlova, Tana Grolichova,
Marie Sobotova
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NABIDKA AKCI

Klub pohybovych aktivit - kazdé sudé pondéli Sy
13:30-14:30 hod.
Klub kutilt - kazdé pondéli 11:00-13:00 hod.

Klub Pamatovacek - kazdé utery 10:00-12:00 hod.
Klub setkavani - kazdy ¢tvrtek 14:00-16:00 hod.

Bowling - kazdé liché pondéli 14:00-15:00 hod. v Bowland
bowling centru v Santovce, pfihlaseni nutné, cena 30 K&/os., sraz 13:45 pred
vstupem nebo 13:30 pred Poliklinikou na Trznici

Dulezité upozornéni: s ohledem na pretrvavajici epidemickou situaci je
nutné se na vSechny akce predem prihlasit - nejpozdéji den predem. Drzitelé
prikazu ZTP/P musi mit svého pruvodce. Pii ucasti nad 20 osob je také
nutné prokazat covidovou negativitu.




RIJEN
1. 10. patek
Spole¢na navstéva tradi¢niho festivalu Tyfloart ve Vsetiné. Podrobnéjsi informace

u pracovnikl odboc¢ky. Organizované pojedeme pouze v pfipadé dostateéného
zajmu, proto je nutné se pfihlasit co nejdrive.

4.10. pondéli 11:00 - 13:00

Klub kutili - z technickych dtivodl zruSeno.

4. 10. pondeéli 13:30 - 14:30

Klub pohybovych aktivit - z technickych divodua zruSeno.
5. 10. utery 8:30 - 10:30

Aktivizagni setkani ve Sternberku viz vySe.

5. 10. utery 10:00 - 12:00
Klub Pamatovacek - pravidelné trénovat pamét je dulezité.

6. 10. streda 9:00 - 11:00

AktivizaCni setkani v UniCové viz vySe.

7.10. étvrtek 14:00 - 16:00

Klub setkavani - Cestovatelska prednaska aneb toulky Italii od A do Z.
Pfednadet ndm bude profesionalni privodce a zkuSeny cestovatel Tomas Kryl.
Nenechte si ujit tuto jedineCnou moznost a pfijdte poznat perlu jizni Evropy, jak ji
neznate.

11. - 13. 10. (pondéli - streda)

Sbirkové dny Bila pastelka - pokud byste méli vy nebo nékdo z vaSich blizkych
a znamych zajem se do sbirky zapojit a pomoci s prodejem pastelek, kontaktujte
Klaru Hajkovou na e-mailu hajkova@sons.cz nebo na tel: 773793 042.
Za kazdého dobrovolnika budeme moc radi.

Z organizacnich divodu jsou v téchto dnech klubové akce zruseny.

14. 10. étvrtek 14:00 - 16:00

Klub setkavani - spoledensko-védomostni hra Mame radi Cesko, ktera sklidila
uspéch nejen na Skypu, ale také na rekondici. Pfidate se k nam? Z organizac¢nich
dlvodu je nutné se pfedem prihlasit.

18. 10. pondéli 8:00 - 17:00
Celodenni zajezd do Brna - komentovana prohlidka vily Stiassni. Vice informaci
viz samostatna pozvanka nize.

18. 10. pondéli 11:00 - 13:00
Klub kutilti - tvofime s radosti.

19. 10. atery 10:00 - 12:00
Klub Pamatovacek - trénovani paméti za pomoci her a kvizu.

19. 10. atery 13:30 - 14:30
Muzikoterapie s lektorem Mgr. Vilimkem. Na tuto akci je nutné se pfrihlasit.

20. 10. streda 20:00 - 21:30
Tradiéni noCni béh pro Svétlusku je opét tady. Chcete zazit jedineCnou atmosféru
béhu ve tmé, kde jsou jedinym svétlem stovky zaficich svétluSek (Celovek)?
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Pridejte se k nam BéZet nemusite, trat je mozné si také pouze projit. Zajemci
se prosim hlaste nejpozdéji do patku 8. 10. Kdo potrebuje traséra, pokusime se

v

21. 10. ¢étvrtek 14:00 - 16:00

Klub setkavani - do ,,Kfesla pro hosta“ tentokrat usedne znama a oblibena
herecka Moravského divadla Vlasta Hartlova, kterou v sou¢asné dobé& mizeme
vidét napfiklad v inscenaci Kralovny, Splasené nuzky, Starci na chmelu, Bozi
mlyny aj. VaSe dotazy budou vitany.

25. 10. pondéli 11:00 - 13:00

Klub kutiltl - procviCujeme jemnou motoriku.

25. 10. pondéli 14:00 - 15:00
Bowling - oblibena hra, pfi které se protahnete i pobavite, je opét tady.
Podrobnosti viz vyse.

26. 10. utery 10:00 - 12:00
Klub Pamatovacek - i trénovani paméti muze byt zabava.

27.10. streda 11:00
Tradi¢ni beseda v knihovné na Jungmannové ulici s Petrou MazaCovou. Sraz
ucastnikd v 10:50 na zastavce Vejdovského, smér hlavni nadrazi.

e V souCasné dobé vyjednavame také moznost kurzd keramiky. V pfipadé zajmu
se hlaste u pracovniku odbocky. Mozné terminy a cena budou upfesnény.
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Zména programu je mozna, akce si lze telefonicky oveérit.
Na akce mimo klubovnu se pokusime drzitelim ZTP/P na vyzadani zajistit
doprovod.
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* zajimava klubova setkani

* Oblastni shromazdéni

* Den otevrenych dvefi spoleCcné s TC, TSa TP
* VVanocni koncert
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Kontakty na spolupracujici organizace:

Tyflopomucky — 585 415 130, 777 360 348, www.tyflopomucky.cz/olomouc
Tyfloservis — 585 428 111, 773 227 544, www.tyfloservis.cz

TyfloCentrum — 585 423 737, 730 870 776, www.tyflocentrum-ol.cz
Ergones — 583 034 536, 730 870 768, www.ergones.cz
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Nase aktivity muUzete podpofit osobné nebo zaslanim finanéniho pfispévku
na ucet nasi odboCky u CSOB, ¢&. Gétu: 263521254/0300.

Dékujeme Vam!
Na setkani s vami se tési

M. Kebrdlova, L. Soltysiakova, J. Kréova, K. Hajkova,
K. KocCi a J. Priborsky

Informator je hrazen z prostfedk( Statutarniho mésta Olomouce

a je vydavan pro ¢leny nasi odboCky zdarma

l OLOMOUC




