OLOMOUCKY INFORMATOR

¢. 9/2021 'Y SONS

Vydava: Sjednocena organizace nevidomych a slabozrakych
Ceské republiky, zapsany spolek
Oblastni odbocka Olomouc
l. P. Pavlova 184/69, 779 00 Olomouc
Tel.: 585 427 750
Email: olomouc-odbocka@sons.cz
www.sons.cz/olomouc
https://www.facebook.com/sons.olomouc

Casopis vychazi pro vnitini potiebu élen Oblastni odboéky SONS CR, z. s.
Olomouc a jejich pfiznivci.

Je neprodejny.

Pracovnici:

Jan Priborsky - pfedseda OO SONS, koordinator dobrovolniku
Tel: 778 412 710, e-mail: priborsky@sons.cz

Bc. Marie Kebrdlova - vedouci pracovisté odbocky, socialné aktivizacni sluzby
Tel: 608 321 399, 585 427 750, e-mail: kebrdlova@sons.cz
po aut9:00-17:30

Ludmila Soltysiakova - odborné socialni poradenstvi
Tel: 605 812 914, 585 427 750, e-mail: soltysiakova@sons.cz
¢t 11:00 - 17:00

Magr. Jana Kréova - digitalizace textq, tisk do Braillova pisma, redakce Informatoru
OO SONS, pokladni

Tel: 778 702 401, 585 427 750, e-mail: krcova@sons.cz

po - pa 7:00 - 11:00

Bc. Klara Hajkova - socialné aktivizacni sluzby
Tel: 773 793 042, 585 427 750, e-mail: hajkova@sons.cz
po 9:00 - 17:00, ut a st 7:30 - 15:00, ¢t 7:30 - 16:30

Bc. Klara Koci - socialné aktiviza¢ni sluzby, odborné socialni poradenstvi, terénni
sluzba pro seniory se ZP

Tel: 770 101 441, 585 427 750, e-mail: koci@sons.cz

po a ¢t 7:30 - 17:00, ut a st 7:30 - 16:00, pa 7:30 - 13:30

pro osobni navstévu doporucujeme vzdy predchozi telefonickou domluvu
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Navstévni hodiny:

Odborné socialni poradenstvi: (v kancelafi OO SONS)
pondéli 9-12a12:30 - 16:30 po objednani

utery 9 - 14 terénni sluzba

Ctvrtek 9-12a12:30-17:00 v kancelafi

jiny termin Ize dohodnout telefonicky nebo e-mailem

Aktivizacni setkani a poradenstvi:

Sternberk - kazdé prvni Gtery v mésici vdob& od 8:30 do 10:30 v Domé
socialnich sluzeb, Komenského 40.

Uniéov - kazdou prvni stfedu v mésici vdobé od 9:00 do 11:00 v Centru
socialnich sluzeb Uni€ov, Gymnazijni ul. 237.

ZapujCujeme specialni pomulcky pro osoby s tézkym zrakovym postizenim -
po telefonické domluvé v kancelari odbocky.

Kontaktni den:
pondéli 9:00 - 12:00 a 14:00 - 16:30

Rada oblastni odbocky Olomouc

Predseda: Jan Priborsky

Mistopredsedkyné: Bc. Klara Hajkova

Pokladnik: Mgr. Jana Kr€ova

DalSi Clenové: Ludmila Soltysiakova, Bc. Marie Kebrdlova, Tana Grolichova,
Marie Sobotova
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# Vazeni Ctenari,
v tomto Cisle naseho Casopisu vam, kromé dalSich informaci, pfinaSime pozvanku
na koncert, ktery se uskutecni v zafi v Mozartové sale Moravské filharmonie.
Tento koncert byl planovan jiz na minuly rok, bohuzel nam jeho konani
neumoznila koronavirova opatfeni. Tentokrat doufame, Ze uzZz nam to nic
neprekazi a vSichni si koncert opravdu uzijeme.
Neprehlédnéte také pripominku nasi letni soutéze o nejlepSi upoutavku, tésime se
na vase prispévky.
V rubrice Stfipky z akci vam prinasSime postiehy na$i ¢lenky z letoSniho
rekondi¢niho pobytu v Hodoniné, ktery se opravdu vydaril.
A jesté jedna dulezita véc: Posledni dva dny v srpnu, tedy 30. a 31. srpna, se
v Pardubicich konalo 10. celostatni shromazdéni SONS. Mimo jiné také zvolilo
noveho prezidenta a viceprezidenta i novou Republikovou radu pro pristi Ctyrleté
obdobi.
V dobé redakcni uzavérky Informatoru jsme jesté neznali jména nové zvolenych
predstavitelti SONS.
Vérime, Ze urcité budete na nova jména zvédavi. A to bude jisté také duvod prijit
na nékterou z nabizenych akci a nechat se nasimi delegaty na shromaZzdéni
poinformovat.
Mejte se vSichni co nejlépe a hlavné - budte zdravi! TéSime se na vas!

Vasi pracovnici Oblastni odbo¢ky SONS Olomouc
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# NABIDKA AKCI

Klub pohybovych aktivit - kazdé sudé pondéli >
13:30-14:30 hod.
Klub kutild - kazdé pondéli 11:00-13:00 hod.
Klub Pamatovacek - kazdé utery 10:00-12:00 hod.

Klub setkavani - kazdy ¢tvrtek 14:00-16:00 hod.

Bowling - kazdé liché pondeéli 14:00-15:00 hod. v Bowland
bowling centru v Santovce, pfihlaseni nutné, cena 30 K¢&/os.,
sraz 13:45 pred vstupem nebo 13:30 pfed Poliklinikou na Trznici

Dullezité upozornéni: s ohledem na pretrvavajici epidemickou situaci je
nutné se na vSechny akce predem prihlasit - nejpozdéji den predem. Drzitelé
prikazu ZTP/P musi mit svého pravodce. Pri ucasti nad 20 osob je také
nutné prokazat covidovou negativitu.

SRPEN / ZARI

30. 8. pondéli 14:00 - 15:00
Bowling - oblibena hra je po dlouhé dobé opét tady. Podrobnosti viz vyse.

1.9. stfeda 9:00 - 11:00

AktivizaCni setkani v UniCové viz vySe.

2. 9. ¢tvrtek 14:00 - 16:00

Klub setkavani - Literarni okénko u Snéhurky. Sraz ucastnik( v prostorach
SONS ve 13:50, odtud spole¢ny odchod. Kdo vi, kde se cukrarna nachazi, mize
cekat na misté. Prihlaseni je nutné.

3. 9. patek 7:35 - 17:00

Zajezd Brno - navstéva Vily Tugendhat. Pouze pro dfive pfihlasené.

7.9. utery 8:30 - 10:30

Aktivizaéni setkani ve Sternberku viz vySe.

9. 9. ¢tvrtek 14:00 - 16:00
Klub setkavani - posezeni u kavy s Liduskou Soltysiakovou.

13. 9. pondéli 11:00 - 13:00
Klub kutili - pfijdte si spoleéné s nami po dlouhé dobé vytvofit néco hezkého.

13. 9. pondéli 14:00 - 15:00
Bowling - oblibena hra je po dlouhé dobé opét tady. Podrobnosti viz vySe.

14. 9. atery 10:00 - 12:00
Klub Pamatovacek - po dlouhé pauze opét trénujeme pamét.

16. 9. €tvrtek 18:00 - 19:30

Koncert v ramci 27. ro¢niku festivalu Dny uméni nevidomych na Morave.
Vystoupi umélecké duo VojoDeyl, hostem bude Dagmar Sykorova alias Daisy.
Podrobnosti naleznete v pozvance.

17.-19. 9. (patek - nedéle)
Vikendovy pobyt v laznich Skalka - pfijimame nahradniky.
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20. 9. pondéli 11:00 - 13:00
Klub kutilG - aneb trénujeme jemnou motoriku.

20. 9. pondéli 13:30 - 14:30
Klub pohybovych aktivit - cviCeni se Svétlankou.

21. 9. utery 10:00 - 12:00
Klub Pamatovacek - spoleCné trénovani paméti nas bauvi.

23. 9. étvrtek 14:00 - 16:00

Klub setkavani - ¢okoladovy vylet do Troubelic aneb vydejte se spolecné
s nami do malebné rodinné Cokoladovny jejiz pfibéh se zacal psat v roce 2010.
Béhem navstévy nas Ceka nejen poutava komentovana prohlidka, ale takeé
ochutnavka nékolika vzorkd vyte€né a kvalitni ¢okolady, na kterou jsou pouZzity
suroviny az z dalekého Ekvadoru.

Cena pro ¢leny SONS 120 Ké. Minimalni pocet u€astnikd - 15 osob. Sraz 13:20
u pokladny psa v hale. Navrat do Olomouce cca 16:30.

27.9. pondéli 11:00 - 13:00
Klub kutili - spole¢né pleteni z pedigu.

27. 9. pondéli 14:00 - 15:00
Bowling - oblibena hra, pfi které se protahnete i pobavite, je opét tady.
Podrobnosti viz vyse.

30. 9. ¢tvrtek 14:00 - 16:00

Klub setkavani - Navstéva expozice ve Vlastivedném muzeu Olomouc, doplnéné
0 zajimavé interaktivni a haptické prvky. Sraz ucastniki: 13:55 na tramvajové
zastavce Nameésti republiky.

e V souCasné dobé vyjednavame také moznost kurzd keramiky. V pfipadé zajmu
se hlaste u pracovniki odboCky. Mozné terminy a cena budou upfesnény.

e Do programu zahrneme i oblibenou Muzikoterapii - aktualné s lektorem
domlouvame konkrétni terminy. V pfipadé zajmu se prosim prihlaste a terminy
vam sdélime.
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Zména programu je mozna, akce si lze telefonicky oveérit.
Na akce mimo klubovnu se pokusime drzitelim ZTP/P na vyzadani zajistit
doprovod.
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* zajimava klubova setkani

* Oblastni shromazdéni

* Den otevienych dvefi spoleCcné s TC, TSa TP
*Vanocni koncert
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ZVEME VAS

# Sjednocena organizace

a slabozrakych CR, z. s.

DUN Oblastni odbocka Olomouc MORAVSKA
FILHARMONIE
Dny uméni nevidomych OLOMOUC
na Moravé ., o . . . »
porada v ramci 27. rocniku
festivalu

DNY UMENI NEVIDOMYCH NA MORAVE
KONCERT ZRAKOVE HANDICAPOVANYCH UMELCU

Duo VojoDeyl
host: Daisy

Ve Ctvrtek 16. zari 2021 v 18.00 hodin

Mozartuv sal Moravské filharmonie Olomouc
Horni namésti 23, Olomouc, vchod z Divadelni ulice

Vstupné: 100 K¢; ¢lenové SONS, drzitelé prakazi ZTP a ZTP/P 50 K&

Zakoupit I1ze po domluvé v kancelafi odbocky (585 427 750, 608 321 399),
v IC - podloubi radnice nebo v misté konani

Nékolik slov o DUN

Festival ,,Dny uméni nevidomych na Moravé“ (DUN) se kona jiz od roku 1995
v obdobi jara a léta ve vSech krajskych a vétSiné okresnich mést celé Moravy
vCetné Olomouce.

Cilem festivalu je predstavit nejSirSi vefejnosti zrakové postizené umélce
a presvédcit ji tak o tom, Zze nevidomy Clovék ma ztizené zrakové moznosti, ale
jinak je zcela schopen byt nedilnou soucasti spolecnosti, pro kterou mize byti
prinosem. | tento koncert vas o tom muze presveédcit.

Koncert v ramci festivalu DUN probiha za financni podpory Statutarniho mésta
Olomouce, Olomouckého kraje a Ministerstva kultury.
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Duo VojoDeyl

Vzniklo vroce 2016. Hraje pfi mnoha
prileZitostech jako jsou koncerty, oslavy,
svatby, firemni vecCirky apod.

Nevidomy zpévak Radim Vojtek
vystudoval konzervatof ve dvou oborech,
a to hra na klavir a hrana housle. Jako dalSi
obor vystudoval ladéni klavira a pfibuznych
nastroji. U&i hru na housle v ZUS Dolni
Némci. Puasobi i vcimbalové muzice
FaleSnica, kde zastava post primase.
V roce 2006 natoCil spolecné s Anetou Langerovou Pisen pro Svétlusku, se
kterou absolvoval v roce 2007 turné po Cesku
a Slovensku. Duo VojoDeyl se podivalo
i do USA, kde absolvovalo 7 koncertu.

Martin  Deyl, vidici hudebnik, ucéi hru
na kytaru v ZUS v Uherském Hradisti, ovlada
také hru na kontrabas. Pulsobil ve smy¢covém
orchestru a v dechové hudbé Kosenka. Dodnes
hostuje jako basista v cimbalovych muzikach.

Dagmar Sykorova (Daisy)

Slabozraka zpévacka, autorka versu
i prézy, Dagmar_Sykorova (alias Daisy) se
hudbé vénuje od deétstvii Rada zpiva
muzikalové pisné, ale také pop, folk
a jazz. Absolvovala Zakladni  sSkolu
. pro zrakové postizené v Litovli, devét let se
vénovala studiu hry na klavir. Sama se v 16
letech naucCila hrat na kytaru, se kterou o rok
' 2 pozdéji slozila svou prvni pisefl Kridla
z ebenu Sklada texty [ melodle spolupracuje s dalsimi profesionalnimi ¢eskymi
muzikanty. Ugastni se a zaseda v porotach fady &eskych i mezinarodnich hudebni
soutézi. Kromé zpévu se vénuje psani povidek, basni a ¢lanku, spolupracuje
s médii na spotech, reportazich... Ziskala nékolik ocenéni v literarnich
a recitaCnich soutézich. Od roku 2010 je Clenkou spravni rady Nadace prof.
Vejdovského, ktera 27 let pomaha zrakové postizenym, od roku 2012 koordinuje
nadacni projekty a PR.

Sirokou vefejnost srdeéné zvou poradatelé.
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# Oblastni odbocka SONS Olomouc
vas zve na komentovanou prohlidku

do vily Stiassni v Brné — Pisarkach

Exkurze je soucasti akce ,,Pamatky bez bariér”, kterou porada Narodni rada
zdravotné postizenych ve spolupraci s Narodnim pamatkovym ustavem.

KDY: Pondeéli 18. Fijna 2021. Vice o pamatce: https://www.vila-stiassni.cz/cs

CESTA TAM: Odjezd autobusu Arriva z autobusového nadrazi Olomouc v 8:15,
sraz ucastnika v 8:05 u odbavovaci budovy.

CESTA ZPET: Z UAN Zvonatka v 15:20, pfijezd do Olomouce, aut. nadrazi
16:35.

PROGRAM: Doba prohlidky vily Stiassni nam bude oznamena poradateli cca 14
dni pfed konanim akce kvuli koordinaci s dalSimi skupinami osob se zdravotnim
; postizenim.

Ve zbyvajicim Case navstivime
nékterou z pamatek v centru
mésta - kostel sv. Jakuba nebo
hrobku kapucinu.

Také se priblizné v poledne
obCerstvime v nékteré zjidelen
v centru mésta.

UPOZORNENi: Sohledem na podminky, stanovené poradatelskymi
organizacemi, mohou byt mezi navstévniky komentované prohlidky jen drzitelé
prukaza TP, ZTP, ZTP/P a jejich pravodci.

TERMIN PRIHLASEK: U pracovnikt odbogky do 20.9. 2021.

Rezervaci jizdenek zajisti poradajici odbocka. Maximalni pocet uCastnikt 14 -16.
Vstup do vily je zdarma. UCastnici hradi pouze jizdné autobusem.
Nezapomente na respiratory a potvrzeni o oCkovani nebo testech.

Na vasSi tuCast se tésSi pracovnici OO SONS Olomouc
M. Kebrdlova a J. Priborsky, vedouci akce
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# PORADENSKE OKENKO

Osvobozeni nevidomych posluchacu a divaki od rozhlasovych
a televiznich poplatku

Mnoho naSich ¢tenafu je obeznameno s faktem, Ze podle ustanoveni § 4 odst. 1
pism. g) zakona o rozhlasovych a televiznich poplatcich a o zméné nékterych
zakonu (z. €. 348/2005 Sb., ve znéni pozdéjSich predpisu), jsou od poplatku
osvobozeny:


https://www.vila-stiassni.cz/cs

,0S0by s uplnou nebo praktickou slepotou obou o€i a osoby s oboustrannou
uplnou nebo praktickou hluchotou, pokud jsou osaméle Zijici; osvobozeny jsou
tyto osoby rovnéz v pfipadé, kdy Ziji spole¢né v jedné domacnosti*

Néktefi nevidomi jsou v8ak zaskodeni, kdyz se na né& Cesky rozhlas & Ceska
televize obrati s vyzvou, aby se pfihlasili k placeni zakonnych koncesionarskych
poplatkl. Rozhlas ani televize pochopitelné nemohou védét o Vasem naroku
na osvobozeni od poplatku, pokud jim tento narok neoznamite, a to formou
Cestného prohlaseni. Povinnost platit poplatek ma kazda domacnost, v niz bydli
osoba, ktera je alespon jeden mésic drzitelem (nemusi byt pfimo vlastnikem)
rozhlasoveho Ci televizniho pfijimacCe. Za takovy pfijimaC se nepovazuje mobilni
telefon, ani osobni pocitac.

Jak se Cesky rozhlas nebo Ceska televize dozvi, kdo je poplatnikem?
Odpovéd je jednoducha, kazdy, kdo pfihlasi odbérné misto elektrické energie, je
potencialnim poplatnikem, jak je upraveno ustanovenim § 3 odst. 4 citovaného
zakona:

.Jestlize je fyzicka osoba nebo pravnicka osoba, ktera neni pfihlasena v evidenci
poplatnikd rozhlasového poplatku nebo v evidenci poplatniki televizniho poplatku,
odbératelem elektfiny pfipojenym k distribuCni soustavé, povazuje se
za poplatnika rozhlasového a televizniho poplatku s povinnosti platit, pokud
Ceskému rozhlasu nebo Ceské televizi (dale jen "provozovatel vysilani
ze zakona") po jejich pisemné vyzvé neoznami pisemnym Cestnym prohlasenim
opak, a to s u€innosti od marného uplynuti Ihity 30 dni ode dne doruceni této
vyzvy.*

Proto I1ze vSem uplné Ci prakticky nevidomym, ktefi ziji sami v domacnosti, popr.
Ziji v jedné domacnosti se stejné postizenymi osobami, doporucit, aby samy
aktivné Ceskému rozhlasu a Ceské televizi oznamili, Ze maji narok na osvobozeni
od poplatku. Toto oznameni, jak bylo uvedeno, je mozné ucinit formou Cestného
prohlaseni. K prohlaseni je mozné (zakon to striktné nevyzaduje a polooficialni
informace ziskané na call centrech Ceského rozhlasu a Ceské televize se v tomto
diametralné rozchazeji) pripojit jako doklad svého naroku na osvobozeni kopii
prikazu osoby se zdravotnim postizenim (ZTP/P), je-li vném uveden symbol
prakticky €i uplné nevidomé osoby. Pokud ne, pak by v pfipadé nutnosti bylo
mozné narok dolozit napf. potvrzenim |ékare.

Jak osvobozeni uplatnit?

V tomto smeéru by nejjednodussi situaci méli mit ti, kdo vyuzivaji k platbam
za ruzné sluzby SIPO (Soustfedéné inkasni platby obyvatelstva), provozované
Ceskou postou, s.p. Jak Cesky rozhlas, tak Ceska televize deklaruji, Ze uzivatelé
sluzby SIPO mohou veSkeré zalezitosti tykajici se koncesionarskych poplatku
Fesit pfimo na pobockach Ceské posty, ostatni koncesionafi pak fesi vée kolem
poplatkd, véetné& naroku na osvobozeni, pfimo s Ceskou televizi, resp. s Ceskym
rozhlasem.

Zde jsou telefonni kontakty, kde Ize pfimo s misty k tomu urCenymi ziskat dalSi
informace:

Call centrum rozhlasového poplatku:
Tel.: 221 553 636



web: https://poplatek.rozhlas.cz/

Call centrum televizniho poplatku:

Tel.: 261 133 885

web:
https://ct24.ceskatelevize.cz/media/1281098-informace-o-evidenci-poplatniku-
televizniho-poplatku

Pokud jste jiz obdrzeli vyzvu Ci sdéleni k placeni rozhlasového poplatku, je mozné
vyuzit i on-line odpovédni formulaf, najdete jej na tomto odkazu:
https://zis-ext.rozhlas.cz/PagesAll/FormAcquisition.aspx

Formular Cestného prohlaseni pro osvobozeni od televizniho poplatku z divodu
zde popisovaného jsem na webovych strankach neobjevil, pokud by kdokoliv
potfeboval pomoci s formulaci takového ¢estného prohlaseni, mize se s divérou
obratit na kteroukoliv socialni poradnu SONS CR, z. s.

Lubos Zajic
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# DULEZITE INFORMACE

Informativni diichodova aplikace Ceské spravy socialniho zabezpeéeni

Ceska sprava socialniho zabezpeéeni spustila na svém ePortalu novou sluzbu -
informativni ddchodovou aplikaci (IDA). Cilem je ukazat informaci o celkové dobé
pojisténi a odhad vySe starobniho dlichodu maximalné realné. Je to takova
dlchodova kalkulacka pro kazdého.
Jak sluzbu jednodu$e pouzit, se dozvite na Portalu Ceské spravy socialniho
zabezpeceni - www.cssz.cz, naleznete zde také vesSkeré informace, v€etné otazek
a odpovédi.
Pokud sami internet nepouzivate, ur€ité vam pomuUze pfihlasit se do aplikace
nékdo z rodiny nebo ten, komu duvéfujete, protoZe je nutno do systému zadat
osobni udaje.

pracovnici odboCky
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Cinské pfrislovi
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JEDNOU VETOU

# Podzimni festival duchovni hudby

Vazeni Ctenafi, radi bychom vas informovali, Zze i v letoSnim roce probéhne
od 19. zafi do 23. fijna 2021 v naSem meésté Podzimni festival duchovni hudby
Olomouc - 28. ro€nik. Snazime se na tyto koncerty sehnat sponzorsky nékolik
vstupenek. Takze, zajemci — hlaste se!


https://poplatek.rozhlas.cz/
https://ct24.ceskatelevize.cz/media/1281098-informace-o-evidenci-poplatniku-televizniho-poplatku
https://ct24.ceskatelevize.cz/media/1281098-informace-o-evidenci-poplatniku-televizniho-poplatku
https://zis-ext.rozhlas.cz/PagesAll/FormAcquisition.aspx
http://www.cssz.cz/
http://www.podzimni-festival.cz/cs
http://www.podzimni-festival.cz/cs

# Seniorska obalka muze zachranit zivot

Do tiskopisu, ktery si muZete vyzvednout napf. v Infocentru nebo i u nas
v odbocCce, si vypiSete seznam uzivanych Iékl a aktualni informace od vaseho
|ékare, kontakt na blizké osoby apod. V pruasvitném obalu ho povésite na ledni¢ku
nebo zevnitf vchodovych dvefi. Vice u pracovniku odbo¢ky nebo na:
https://www.olkraj.cz/seniorska-obalka-cl-4555.html
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# PRIPOMINAME

Letni soutéz o nejlepsi upoutavku

Tu jsme vyhlasili v minulém vydani Olomouckého informatoru. Prvni pfispévek
jsme obdrzeli od naSi dlouholeté Clenky Zdenky JanoSikove. Radi jej uz nyni
uverejiiujeme. Od té doby do odbocky pfisSly i dalSi upoutavky, které budeme
postupné umistovat v nasledujicich Cislech zpravodaje.
Vyhlaseni vitézl soutéze probéhne na slavnostnim oblastnim shromazdéni
na podzim letoSniho roku.
V§em autorlim uz nyni dékujeme za inspirativni pfispévky.

pracovnici Oblastni odboc¢ky

*kkkk

Jmenuji se Zderka JanoSikova a narodila jsem se na Ukrajiné v roce 1942
volyfiskym Cechim. V roce 1944 se otec prihlasil do 1.&eskoslovenského sboru
v SSSR pod vedenim Ludvika Svobody. S touto jednotkou se probojoval az
do Prahy a pomahal i pfi jejim osvobozeni. V roce 1947 se otec usadil v malebné
vesnicce v Mladéjovicich, kde mu byla pfidélena zemédélska usedlost. V tomto
roce jsme se s maminkou, bratrem a dédeCkem pfristéhovali vlakem v uzavienych
nakladnich vagonech do Ceskoslovenska. Sebou jsme si mohli vzit pouze osobni
véci, veSkery majetek zlstal na Volyni. Otec si pro mé a bratra pfijel
do Sumperka, kde byl vlak odstaven. Vibec jsme se neznali, protoze kdyz otec
odesel do valky mné byly 2 roky a bratrovi 6. Kdyz jsme v Mlad¢€jovicich z nadrazi
prochazeli kolem staré lipy pfipominala mné strom z né&jaké pohadky. Pozdéji
jsem se dozvédela, ze se jeji stari odhaduje pres 700 az 1 000 let. Pry pod ni
za husitskych valek odpocival Prokop Holy. Je pamatkové chranéna. Naproti lipé
je kostel zasvéceny sv. Mafi Magdalené z roku 1296. Nedaleko kostela se
nachazi Kfizova cesta z 19 stol. Traduje se, Ze jsou zde Svédské hroby z 30leté
valky 1618-1648. To jsou 3 zastaveni na které bych Vas rada pozvala. Je jich tam
daleko vic, Skola, rybnik atd. V roce 1963 jsem se odstéhovala, ale Casto se sem
rada vracim. Z Olomouce je spojeni vlakem. Pokud Vas muj pfispévek zaujme
budu se na Vas tésit.

kkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkhkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkhkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkk

10


https://www.olkraj.cz/seniorska-obalka-cl-4555.html

STRIPKY Z AKCI

# Dvanacta pout’ zrakové postizenych na Sv. Hostyn

Minuly rok jsme vynechali tradicni pout
zrakové postizenych na Svaty Hostyn,
protoze epidemiologicka situace byla
narocna. Letos jsme udélali prvni krok
k normalnimu zivotu a vypravili jsme §
mensi autobus na Sv. Hostyn.

V sobotu 26. cervha jsme odjeli
z Olomouce uz o pul osmé, nebot jsme si
chtéli uzit naplno prvni celodenni vylet
po koronavirové pauze. Bylo nas osmnact,
COZ povazuji za uUspéch vzhledem
k riznym opatfenim a nejistoté letoSniho
roku.

V 9 hodin jsme byli pfed zamkem v Bystfici pod Hostynem, kde jsme méli
komentovanou prohlidku. V prabéhu prohlidky jsme obdivovali expozici keramiky,
expozici Bystfickych cechu, pracovnu FrantiSka Taborského a vystavu ohybaného
nabytku znamé znacky TON. Pruvodkyné byla velmi ochotna a dokazala nam
dukladné vysvétlit i predméty, na které jsme si nemohli sahat.

Po prohlidce zamku jsme pokraCovali autobusem az na Sv. Hostyn, kde o pul
dvanacté zacala poutni mSe v bazilice Nanebevzeti Panny Marie. MSi slouzil otec
Solc, kterého uZz dobfe zname a vime, Ze jeho krasné kazani vzdy oslovuje
vSechny pritomné diky moudrym myslenkam.

Po msi jsme se zdrzeli par minut s otcem Solcem a potom jsme se $li posilit
do mistnich restauraci.

PoCasi nam pralo, proto se po obédé vytvofily rizné skupinky dle zajmu
ucastnikl: néktefi si prohlizeli stanky se suvenyry, dalSi si prosli vSechny kfizové
cesty, nékdo Sel doll po schodech pro vodu az k Vodni kapli, nékdo si dal kavu
a odpocival.

V 16 hodin jsme odjeli naSim autobusem a dorazili jsme do Olomouce trochu
unaveni, ale velmi spokojeni.

Musime véfit, Ze pfisti rok bude situace jesté lepSi a budeme moci jet ve vétSim
poCtu na tfinactou pout zrakové postizenych, ktera bude posledni €ervnovou
sobotu 2022.

Kvido Sandroni

*kkkk
Chatr¢ ze slamy, v niz se lidé sméji, ma vétSi cenu nez palac, ve kterém lidé
placou.
cinské prislovi
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# Moje dojmy z rekondi¢niho pobytu v Hodoniné

NasSe skupina jela poloprazdnym viakem
do Hodonina, kde nas Cekaly taxiky
a zavezly nas do pékného hotelu Panon. |
Byli jsme ubytovani v 5. patfe, kam jsme
jezdili vytahem. Po zabydleni jsme Sli
na kratkou prochazku po Hodoniné.
Druhy den nas &ekala pani pruvodkyné,
ktera nas provedla méstem a ukazala
nam nejzajimavéjsSi mista v€etné nameésti
s hrajicimi fontanami. NaSe Klary mély
vSe dobfe pfipravené a objednané.
Nejvice se mi libilo ve skanzenu ve Straznici. V tu chvili jsem si pfipadala jako
bych vté dobé zila. Také muzeum TGM v Hodoniné bylo velmi zajimavé,
dozvedell jsme se o Masarykovi nové informace a jsme zase o néco chytrejsi.

VPetrove ve sklipku jsme byli namackanl u stolu, ale o to byIa krasnéjél'
prochazka kolem sklipku zdobenych nejruznéjSimi ornamenty.
Navstivili jsme také Cejkovice, kde jsme méli prohlidku ve vyrobné g&aijt
a zpracovani bylin. Je Skoda, Ze jsme museli mit respiratory, protoze cely areal
byI tak krasne provoneny, Ze by se nam ta vané bylin Iépe vnimala.

w ; ' Co se mi nelibilo?
© Kdyz jsme pfisli brzy veCer a chtéli jsme si sednout
na lavicku pod hvézdné nebe a vypravét si o prozitém
dni, nebylo kam, lavicky byly obsazeny, protoze byly
fl jen dve. Bonusem ale bylo krasné koupalisté, které
@ bylo nedaleko. Plavani je moje hobby.
¥ Vramci rekondicniho programu jsme také hrali hry,
které mé moc bavily. Byla to napfiklad hra Mame radi
Cesko. Nechybél ani ,Pamatovaéek” - trénink paméti.
Jeden den nam také Klara KocCi udélala poradenské
okénko. Nesmim zapomenout ani na pana Vilimka,
oblibeného muzikoterapeuta. To byla bomba. Diky

Zdenka Novakova
(redakéné upraveno)
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# ZAJIMAVOSTI

Vazeni nasi €lenové a pfiznivci!
Jméno Véra Zukalova, dfive Novotna, je v Olomouci znamym pojmem.
Je zakladatelkou a predsedkyni spolku "Dobré misto pro Zivot"
(https://www.dobremistoprozivot.cz/), jehoz cilem a poslanim je podporovat
organizace a zafizeni poskytujici socialni a vzdélavaci sluzby pro déti i dospélé se
zdravotnim postizenim nebo skupinam pro socialné znevyhodnéné. Mimo jiné
spolek v Cele s pani Vérou podporuje po mnoho let i nasSi odboCku a taktéz
olomoucké TyfloCentrum. |
Zminit mu0zeme napfiklad stanek Dobrého mista
na vanocnich trzich, kdy vytézek z prodeje je pak poskytnut
na cinnost ve prospéch zrakové postizenych, byly to i dalSi
financni pfispévky na pomulcky nebo na nezbytné technické
vybaveni atd.
Zasluznych dobroCinnych aktivit pani Véry si velmi vazime
a urcite i Siroka verejnost a povsimli si ji i predstavitele
hanacké metropole. V Cervnu tohoto roku ji byla po zasluze
udélena Cena mésta Olomouce.
Co nejupfimnéji pani Véfe Zukalové i touto cestou
blahopfejeme a dékujeme za podporu lidi se zrakovym
hendikepem a pfejeme i hodné zdravi, novych sil
do realizace v8ech projektd, které s tymem dalSich mnoha dobrovolniku
a podporovatell uskute€riuje a planuje!

pracovnici Oblastni odbocky SONS Olomouc

Zde si mlzete prohlédnout video s osobnim medailonkem:
https://cenamesta.cz/laureati/vera-zukalova/
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# SPOLECENSKA RUBRIKA

Kdo je stale vesely, niceho se neboji,
zadny plac a zadné stesky, vzdyt je zivot stale hezky,
koho tady tési svét, ten tu bude do sta let.
Vazeni pratelé,
Touto uvodni basniCkou blahoprejeme ke krasnym
narozenindm nasim jubilantim, ktefi budou slavit v zafi
a fijnu. Zatimco v predchozich prazdninovych meésicich
jsme méli vic nez desitku oslavencu, zaCatek podzimu je
na jubilea trochu skoupéjsi.
V zafi slavi pani Lea Schneiderova, v fijnu pani Marie Horakova a pan FrantiSek
Konvalinka. VSem tfem prejeme hlavné pevné zdravi, pohodu a hodné laskavych
a pfijemnych lidi kolem sebe. TéSime se na setkani s vami.

Clenové oblastni rady a pracovnici Oblastni odbo¢ky SONS Olomouc
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# INZERAT

Hledam Zenu okolo 60 let, mirné zdravotné postizenou s fidi€skym prukazem,
chodici, hodnou, pracovitou, rozumnou. Jsem z Olomouce, 66lety, zdravotné
postizeny, mam vadu feCi, zhorSeny zrak, chodim pomaleji. Jsem kfestan, mam
rad hudbu, pfirodu, sport. Znacka: Laska pro dva. Kontakt: 702 612 932, prosim
napiste SMS.
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# KVizY A HADANKY

Vazeni Clenové a pfiznivci,

v kvétnovém Cisle informatoru jsme zvefejnili dalSi soutézni kviz, ktery se
tentokrat tykal historie a zemeépisu. Nyni nadeSel nejvysSi €as kviz vyhodnotit
a vyherce ocenit. Spravné odpovédi poslali a cenu v podobé& audioknihy ziskavaji
damy MiluSska Nemravova, Ani¢ka Hnoupkova a Jitka Capkova. Z panu si pak
cenu odnese také Jan Balcarek.

Vyhercim blahopfejeme a pfejeme pfijemné &teni. Vy ostatni nezoufejte a bedlivé
sledujte svou e-mailovou schranku ¢i dalSi Cislo informatoru. Jisté se brzy zase
néjaky soutézni kviz objevi.
VSem lustitelim dékujeme za pfizefi a pfejeme klidnou hlavu a pevnou mysl
pfi dalSim lusténi.

Klara Hajkova
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-

Casto délame tu chybu, Ze v&nujeme prili$ pozornosti
vécem, které ve skute€nosti nejsou vabec dulezité.
Proto se Cas od Casu potfebujeS zastavit a srovnat si
| priority.

' Na prvni misto postav predevSim lasku a krasné
 jedineCné okamziky, které pomiji az pfilisS rychle.
Vénuj €as a energii Cinnostem, které se dotykaji Tvé
dusSe a davaji smysl Tvému zivotu.

‘ Zdroj: mandalanakazdyden.cz
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Kontakty na spolupracujici organizace:

Tyflopomucky — 585 415 130, 777 360 348, www.tyflopomucky.cz/olomouc
Tyfloservis — 585 428 111, 773 227 544, www.tyfloservis.cz

TyfloCentrum — 585 423 737, 730 870 776, www.tyflocentrum-ol.cz
Ergones — 583 034 536, 730 870 768, www.ergones.cz
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Nase aktivity muUzZete podpofit osobné nebo zaslanim finanéniho pfispévku
na ucet nasi odbocky u CSOB, ¢&. Gétu: 263521254/0300.

Dékujeme Vam!
Na setkani s vami se tési

M. Kebrdlova, L. Soltysiakova, J. Kr€ova, K. Hajkova,
K. Koci a J. Priborsky

Informator je hrazen z prostfedkd Statutarniho mésta Olomouce

a je vydavan pro ¢leny nasi odboCky zdarma

l OLOMOUC
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