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INFORMATOR
SRPEN 2025

Sjednocena organizace nevidomych a slabozrakych

Ceské republiky, zapsany spolek

Oblastni pobocka OPAVA

 \ SONS

Casopis vychazi pro vnitini potifebu élent SONS CR, z. s.

Oblastni pobocky OPAVA a jejich pfiznivcu.
Je neprodejny.

W% m
| pastelka

Informator pro vas pripravil tym pracovniku
SONS CR, z. s.
Oblastni pobocka OPAVA

Zpracovala Lenka MARTINKOVA
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Kontaktni informace:

Horni nam. 47, 746 01, OPAVA, budova Magistratu mésta Opavy,
2. patro.

Z divodu na$i bezpecnosti je vstup na pobocku ve 2. poschodi
uzamcen. Zvonek je umistén na pravé strane v ramu dveri ve
vySce asi 163 cm.

Telefon: 553 756 175, email: opava@sons.cz

Web: www.sons.cz/opava

Web: www.bilapastelka.cz

Facebook: www.facebook.com/sonsopava

IC/DIC: 65399447/C765399447
Cislo u¢tu CSOB OPAVA: 381931043/0300

Socialni pracovnice, vedouci pracovisté:
Bc. Iveta CIHACKOVA
Telefon: 775 438 157, email: iveta.cihackova@sons.cz

Pracovnice v socialnich sluzbach:
Bc. Marta RICNA
Telefon: 778 487 416, email: marta.ricna@sons.cz

Organizacni pracovnice:
Lenka MARTINKOVA, email: lenka.martinkova@sons.cz

Lektor klubu Anglického jazyka a PC klubu:
Lubomir KHYR
Telefon: 724 873 911, email: lubomir.khyr@sons.cz
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Socialni poradna poskytuje informace v intervalech:

Pondéli: 9:00 —12:00 12:30 —17:00, ambulantné
Streda: 9:00 —12:00 12:30 - 16:00, ambulantné
Ctvrtek: 9:00 —16:00 terénné, na objednani, dle domluvy

PORADENSTVI JE POSKYTOVANO BEZPLATNE.

Socialné aktivizacni sluzby poskytujeme:

Pondéli a streda: 10:00 — 15:00, ambulantné
Utery — patek: 10:00 — 15:00, terénné — dle domluvy

Oblastni rada:

Predseda: Pavel VEVERKA
Telefon: 737 935 854, email: pavel.veverka@seznam.cz

Mistopredseda: Jiri PIKA

Pokladnik: Pavel LOYDA

Clenové: Dana BEJCKOVA, Bc. Iveta CIHACKOVA,
Eva FLANDERKOVA, Radim URUBA,
Vendula FRANKOVA DiS.

OBSAH:

Co se déje na poboc€ce:

1. Obecné informace a sdéleni

1. Informace pro uc€astniky pobytu v Podébradech
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2. Letni provoz Oblastni pobocCky

3. Dotaznik spokojenosti uzivatell sluzeb
4. Uhrada &lenskych pfisp&vka na rok 2025
5. Vysledky voleb do vedeni organizace

2. Pozvanky na akce

e 13. 08. Bowling

e 17.-23. 08. Relaxa¢ni pobyt PODEBRADY
e 21.08. Kino CineStar

e 27.08. Navstéva remesiné dilny

3. Kluby — SIKULKY, SIKULKY — CVICENI, PSH, AJ, PC
4. Informace ze socialné pravni poradny SONS CR, z. s.
5. Spolecenské okénko — JUBILANTI A OSLAVENCI

CO SE DEJE NA POBOCCE

SDELENi PRO UCASTNIKY LECEBNEHO POBYTU V LAZNICH
PODEBRADY

Vazeni prihlaseni ucastnici,
pokyny k odjezdu a program pobytu vam byly zaslany postou
nebo emailem v pondéli 04. 08. 2025.

| UPOZORNENI !

Vazeni élenové, v mésicich CERVENEC a SRPEN budou vase
oblibené kluby probihat v prazdninovém omezeném rezimu. O
jejich konani vas budeme prabézné informovat.

N

LAl Ay Ay caly caly ol caly caly caly caly caly caly oy ol caly call calf ol calf Al A ol Cafy il iafy A Lol ol Lol caly ol callall calf calf ol Al ia() [} iaff 4



(N a(Q [y AN AN AN AN Al A () AN AN AN AN Al Al LAl AR il (N (N AN AN Al Al AN AN Al Al Al LAl LAl il () (N (N AN ol Al cal caf

DOTAZNIK SPOKOJENOSTI CLENU SONS

Vazeni ¢lenové,
v pfiloze Informatoru najdete dotaznik, ktery je zaméreny na
spokojenost se sluzbami poskytovanymi nasi organizaci.

Prosime vas o vyplnéni, abychom vam mohli, k nasi
oboustranné spokojenosti, nabizet co nejkvalitnéjsi sluzby.

VYPLNENY DOTAZNiK NAM MUZETE DORUCIT ZPET
PROSTREDNICTIM EMAILU, VHOZENiIiM DO POSTOVNI
SCHRANKY POBOCKY, KTERA JE UMISTENA U DVERI DOLE
VLEVO OD VCHODU DO BUDOVY NEBO ODEVZDAT OSOBNE
V KANCELARI POBOCKY.

Dékujeme vam za vstricnost a ochotu spoluprace. Velmi si
toho vazime.

1! CLENSKE PRISPEVKY NA ROK 2025 !!!

Vazeni ¢lenové,
VELMI DURAZNE ZADAME posledni dluzniky (celkem 25

osob) o uhradu Clenského prFispévku na rok 2025.
Upozornujeme, ze termin thrady prispévku byl do 31. 03. 2025.

Zaplatit mGzete osobné v kancelafi SONS CR, z. s. OP OPAVA
nebo prevodem na nas bankovni ucet, ¢islo 381931043/0300 u
CSOB OPAVA.

Do poznamky pro prijemce uvedte své jméno, prijmeni a text:
Clensky prispévek na rok 2025.

111 ZADAME DLUZNIKY O UHRADU CP CO NEJDRIVE !!!
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VOLBY DO VEDENIi SONS CR, z. s.

Vazeni ¢lenové, jak j[sme vas jiz informovali, ve dnech 1. a 2.
¢ervence 2025 probéhlo v Hradci Kralové uz Xl. celostatni
shromazdéni SONS CR, z. s.

Plénum 82 delegati schvalilo Novelu Stanov, Zpravu o
éinnosti a hospodareni SONS CR z. s. a Zpravu Republikové
kontrolni komise za uplynulé ctyrleté funkéni obdobi. Jednim
z jeho ukoll byla také volba nového vedeni do éela organizace
na dalsi étyrleté funkéni obdobi.

1.

2.

Prezidentkou spolku byla 54 hlasy z moznych 82
zvolena pani Ing. Dagmar Filgasova.
Viceprezidentem spolku byl 53 hlasy z moznych 82
zvolen pan Jan Snyrych, ktery tuto pozici doposud
zastaval.

. Pfimo volenymi €éleny Republikové rady se stali: pani

Renata Jandrtova, pani Mgr. Veronika Pokorna, pan Mgr.
Vaclav Polasek, pani Daniela Thampy, pan Mgr. Rudolf
Volejnik, pan Mgr. Lubo$ Zajic a pan Vojtéch Zeleznik.

. Clenkami Republikové kontrolni komise se staly: pani

Ing. Dagmar Mi€kova, pani lvana Karasova a pani
Jaroslava StreSinkova.

A co podstatného prinasi schvalena novela Stanov?

Oblastni odbocky se méni na Oblastni pobo¢€ky, k této zméné
dojde postupné, nejpozdéji vSak do 30. 06. 2026.

DalSi zménou je moznost pozadat o tzv. hostujici €lenstvi
v dalSich Oblastnich pobo¢kach nebo klubech, a to bez
omezeni poctu téchto hostujicich ¢lenstvi.
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Posledni zménou prijatych uprav Stanov je skute€nost, ze
noveé zvoleny prezident a viceprezident se ujmou svych funkci
do 60 dni od zvoleni Celostatnim shromazdénim, v tomto
obdobi kon¢ici prezident nepfrijima zadna zasadni rozhodnuti.

VSsem zvolenym funkcionarum prejeme mnoho pracovnich
uspéchu.

POZVANKA DO REMESLNE DILNY

Streda 27. 08. 2025 od 11:00 hodin

Vazeni €lenové, prijméte pozvani k navstévé dilny na ruéni
vyrobu svi¢ek na Rybarské ulici 44 v Opave.

Seznamite se s procesem vyroby svicky s pouzitim kvalitnich
pfirodnich ingredienci a materialt. Dozvite se napfiklad o michani
esencialnich oleju, jak se pracuje s voskem a knotem atd. Na konci
prohlidky na vas Ceka vonavé prekvapeni.

,»SVICKUJ neni jen znaéka, je to Zivotni styl a spinény sen o
vytvareni utulného domova, o chvilich klidu a pohody, o
radosti z malych véci. Jsem nesmirné vdécna, Zze muzeme byt
touto cestou soucasti vasSich domovu,“ Fika s laskou
Zakladatelka dilny Mgr. Kamila Mucékova.

Sraz ucastniki je v 10:45 hodin na Nakladni ulici pred OC
BREDA, odkud se spole¢né presuneme do vyrobny.

Zajemci se mohou hlasit do _patku 22. 08. 2025 osobné u Bc.
Marty RICNE v kancelafi OP OPAVA nebo na telefonnim &isle
(/8 487 416.
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ﬂ PRAVIDELNE AKCE 1

ﬂ BOWLINGOVY TURNAJ |

Streda 13. 08. 2025 od 13:00 do 15:00 hodin

Vazeni c¢lenové, zveme vas k bowlingovému setkani do

Sportovné zabavniho centra,,RAKETA BOWLING “, Krnovska
187, v Opave - Jaktari.

Prijd'te si uzit spoleéné chvile pri oblibené hre nebo jen tak

S nami posedét.
K dispozici mame navadéci zabradli pro nevidomé.

Zajemci se mohou hlasit do utery 12. 08. 2025.

Kontaktni osoba Bc. Marta Riéna, tel. 778 487 416.

BPOZVANKADOKINA 1 e

Ctvrtek 21. 08. 2025 v 10:00 hodin

Multikino CineStar OPAVA —drama - SBORMISTR

Vstupné ve vysi 50 K€ budeme vybirat na misté. Pripravte si,
prosim, pokud mozno presnou hotovost. Vstupenky budeme

kupovat hromadné. Zbytek €astky uhradi pobocka.
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Sraz prihlasenych ucastnikl je v 9:30 hodin pfed pokladnami kina.

'l Darazné vas zadame o dochvilnost, abychom stihli véas

zakoupit vstupenky !!!

Zajemci se mohou hlasit do stredy 20. 08. 2025.

Kontaktni osoba Bc. Iveta CIHACKOVA, tel. 775 438 157.

ﬂ SLEZSKE DIVADLO 1

Slezské divadlo v OPAVE ma v éervenci a srpnu divadelni
prazdniny.

ﬂ KLUB SIKULKY ]

Pondéli od 10:00 do 13:00 hodin — Klub SIKULKY

- vytvarné €innosti, vyména zkusSenosti

Ctvrtek od 14:00 do 16:00 hodin — Klub SIKULKY

- zdravotni cviceni

Kontaktni osoba pani Marie REICHLOVA, tel. 723 754 449.

o
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ﬂ KLUB PRATEL SPOLECENSKYCH HER ] B

=

Ctvrtek od 10:00 do 13:00 hodin

posezeni s prateli u dobrého napoje a spole€enskych her

Kontaktni osoba Bc. Iveta CIHACKOVA, tel. 775 438 157.

ﬂ KLUB PC a ANGLICTINA 1

Vyuka probiha individualné ve dnech utery a stfeda po osobni

domluveé s lektorem.

Kontaktni osoba pan Lubomir KHYR, tel. 724 873 911,

INFORMACE ZE SOCIALNEPRAVNI PORADNY
SONS CR, z. s.

Vzhledem k velkému mnozstvi jsou informace k dispozici v
kancelafi SONS CR, z. s., OP OPAVA, v mésiéniku ZORA nebo
zde: www.sons.cz/pravni#prispevky
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U SPOLECENSKE OKENKO 1

V €ervnu jsme se rozlougili s nasi nejstarsi €lenkou
pani Vlastou ZALUDOVOU.

_ud®

Pani Helena SCHUMMOVA, pani Jaroslava STEBROVA, pani
RZena VITONSKA, pan FrantiSek HENDRYCH.

NASI OSLAVENCI
Damy:

Pani Bc. Iveta CIHACKOVA, pani Vendula FRANKOVA, DiS.,
pani Anna GURECKA, sleéna Zuzana LOYDOVA, pani Anna
LUDVICKOVA, pani Marie MITORAJOVA, pani Wanda
MAJEROVA, pani Marie MOSOVA, pani Ludmila MUZIKAROVA,
pani Vlasta MRKVICKOVA, pani Blanka NOVAKOVA, pani Mgr.
Eva OPATRILOVA, pani Ivana PIKOVA, pani Ludmila
RICHTEROVA, pani Mgr. Emilie RYBACKOVA, pani Monika
UHERKOVA, pani Anna VEHOVSKA, pani Alena VEVERKOVA.
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Panové:

pan Silvester JANUS Dis., pan Pavel LOYDA.

VSEM JUBILANTUM A OSLAVENCUM SRDECNE
BLAHOPREJEME

Oblastni rada SONS CR, z. s.
OBLASTNI POBOCKA OPAVA
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