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Sjednocená organizace nevidomých a slabozrakých 

České republiky, zapsaný spolek 

 

Oblastní pobočka OPAVA 

 

 

 

Časopis vychází pro vnitřní potřebu členů SONS ČR, z. s. 

Oblastní pobočky OPAVA a jejich příznivců. 

Je neprodejný. 

 

                                

 

Informátor pro vás připravil tým pracovníků 

SONS ČR, z. s. 

Oblastní pobočka OPAVA 

Zpracovala Lenka MARTÍNKOVÁ 
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Kontaktní informace: 

 

Horní nám. 47, 746 01, OPAVA, budova Magistrátu města Opavy, 

2. patro. 

Z důvodu naší bezpečnosti je vstup na pobočku ve 2. poschodí 

uzamčen. Zvonek je umístěn na pravé straně v rámu dveří ve 

výšce asi 163 cm. 

 

Telefon: 553 756 175, email: opava@sons.cz 

Web: www.sons.cz/opava 

Web: www.bilapastelka.cz 

Facebook: www.facebook.com/sonsopava 
 

IČ/DIČ: 65399447/CZ65399447 

Číslo účtu ČSOB OPAVA: 381931043/0300 

 

Sociální pracovnice, vedoucí pracoviště: 

Bc. Iveta ČIHÁČKOVÁ 

Telefon: 775 438 157, email: iveta.cihackova@sons.cz 
 

Pracovnice v sociálních službách: 

Bc. Marta ŘÍČNÁ 

Telefon: 778 487 416, email: marta.ricna@sons.cz 

 

Organizační pracovnice: 

Lenka MARTÍNKOVÁ, email: lenka.martinkova@sons.cz 
 

Lektor klubu Anglického jazyka a PC klubu: 

Lubomír KHÝR 

Telefon: 724 873 911, email: lubomir.khyr@sons.cz 

 

mailto:opava@sons.cz
http://www.sons.cz/opava
http://www.bilapastelka.cz/
http://www.facebook.com/sonsopava
mailto:iveta.cihackova@sons.cz
mailto:marta.ricna@sons.cz
mailto:lenka.martinkova@sons.cz
mailto:lubomir.khyr@sons.cz


3 

 

Sociální poradna poskytuje informace v intervalech: 

 

Pondělí:  9:00 – 12:00  12:30 – 17:00, ambulantně 

Středa:  9:00 – 12:00     12:30 – 16:00, ambulantně 

Čtvrtek:  9:00 – 16:00   terénně, na objednání, dle domluvy 

 

PORADENSTVÍ JE POSKYTOVÁNO BEZPLATNĚ. 

 

Sociálně aktivizační služby poskytujeme: 

 

Pondělí a středa:          10:00 – 15:00, ambulantně 

Úterý – pátek:         10:00 – 15:00, terénně – dle domluvy 

 

Oblastní rada: 
 

Předseda: Pavel VEVERKA 

Telefon: 737 935 854, email: pavel.veverka@seznam.cz 
 

Místopředseda: Jiří PIKA       

Pokladník: Pavel LOYDA 

Členové:  Dana BEJČKOVÁ, Bc. Iveta ČIHÁČKOVÁ,  

                                                Eva FLANDERKOVÁ, Radim URUBA,  

                                                Vendula FRANKOVÁ DiS. 

 

OBSAH: 
 

Co se děje na pobočce: 
 

1. Obecné informace a sdělení 
 

1. Informace pro účastníky pobytu v Poděbradech 

mailto:pavel.veverka@seznam.cz
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2. Letní provoz Oblastní pobočky 

3. Dotazník spokojenosti uživatelů služeb  

4. Úhrada členských příspěvků na rok 2025 

5. Výsledky voleb do vedení organizace  
 

 
2. Pozvánky na akce 

 

• 13. 08. Bowling  

• 17. – 23. 08. Relaxační pobyt PODĚBRADY 

• 21. 08. Kino CineStar  

• 27. 08. Návštěva řemeslné dílny  
 

3.  Kluby – ŠIKULKY, ŠIKULKY – CVIČENÍ, PSH, AJ, PC 

4.  Informace ze sociálně právní poradny SONS ČR, z. s. 

5.  Společenské okénko – JUBILANTI A OSLAVENCI 

 

 

   

  

 

SDĚLENÍ PRO ÚČASTNÍKY LÉČEBNÉHO POBYTU V LÁZNÍCH 

PODĚBRADY  
 

Vážení přihlášení účastníci, 

pokyny k odjezdu a program pobytu vám byly zaslány poštou 

nebo emailem v pondělí 04. 08. 2025. 
 

! UPOZORNĚNÍ ! 
 

Vážení členové, v měsících ČERVENEC a SRPEN budou vaše 

oblíbené kluby probíhat v prázdninovém omezeném režimu. O 

jejich konání vás budeme průběžně informovat. 
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DOTAZNÍK SPOKOJENOSTI ČLENŮ SONS 
 

Vážení členové,  

v příloze Informátoru najdete dotazník, který je zaměřený na 

spokojenost se službami poskytovanými naší organizací. 

Prosíme vás o vyplnění, abychom vám mohli, k naší 

oboustranné spokojenosti, nabízet co nejkvalitnější služby. 

 

VYPLNĚNÝ DOTAZNÍK NÁM MŮŽETE DORUČIT ZPĚT 

PROSTŘEDNICTÍM EMAILU, VHOZENÍM DO POŠTOVNÍ 

SCHRÁNKY POBOČKY, KTERÁ JE UMÍSTĚNA U DVEŘÍ DOLE 

VLEVO OD VCHODU DO BUDOVY NEBO ODEVZDAT OSOBNĚ 

V KANCELÁŘI POBOČKY.  

 

Děkujeme vám za vstřícnost a ochotu spolupráce. Velmi si 

toho vážíme.  

 

!!! ČLENSKÉ PŘÍSPĚVKY NA ROK 2025 !!!  
 

Vážení členové,  

VELMI DŮRAZNĚ ŽÁDÁME poslední dlužníky (celkem 25 

osob) o úhradu Členského příspěvku na rok 2025. 

Upozorňujeme, že termín úhrady příspěvku byl do 31. 03. 2025. 

 

Zaplatit můžete osobně v kanceláři SONS ČR, z. s. OP OPAVA 

nebo převodem na náš bankovní účet, číslo 381931043/0300 u 

ČSOB OPAVA. 
 

Do poznámky pro příjemce uveďte své jméno, příjmení a text: 

Členský příspěvek na rok 2025.  

 

!!! ŽÁDÁME DLUŽNÍKY O ÚHRADU ČP CO NEJDŘÍVE !!! 
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VOLBY DO VEDENÍ SONS ČR, z. s. 
 

Vážení členové, jak jsme vás již informovali, ve dnech 1. a 2. 

července 2025 proběhlo v Hradci Králové už XI. celostátní 

shromáždění SONS ČR, z. s. 

 

Plénum 82 delegátů schválilo Novelu Stanov, Zprávu o 

činnosti a hospodaření SONS ČR z. s. a Zprávu Republikové 

kontrolní komise za uplynulé čtyřleté funkční období. Jedním 

z jeho úkolů byla také volba nového vedení do čela organizace 

na další čtyřleté funkční období. 
 

1. Prezidentkou spolku byla 54 hlasy z možných 82 

zvolena paní Ing. Dagmar Filgasová. 

2. Viceprezidentem spolku byl 53 hlasy z možných 82 

zvolen pan Jan Šnyrych, který tuto pozici doposud 

zastával. 

3. Přímo volenými členy Republikové rady se stali: paní 

Renata Jandrtová, paní Mgr. Veronika Pokorná, pan Mgr. 

Václav Polášek, paní Daniela Thampy, pan Mgr. Rudolf 

Volejník, pan Mgr. Luboš Zajíc a pan Vojtěch Železník. 

4. Členkami Republikové kontrolní komise se staly: paní 

Ing. Dagmar Mičková, paní Ivana Karašová a paní 

Jaroslava Střešinková.  

 

A co podstatného přináší schválená novela Stanov?  

 

Oblastní odbočky se mění na Oblastní pobočky, k této změně 

dojde postupně, nejpozději však do 30. 06. 2026.  
 

Další změnou je možnost požádat o tzv. hostující členství 

v dalších Oblastních pobočkách nebo klubech, a to bez 

omezení počtu těchto hostujících členství.  
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Poslední změnou přijatých úprav Stanov je skutečnost, že 

nově zvolený prezident a viceprezident se ujmou svých funkcí 

do 60 dnů od zvolení Celostátním shromážděním, v tomto 

období končící prezident nepřijímá žádná zásadní rozhodnutí. 
 
 

Všem zvoleným funkcionářům přejeme mnoho pracovních 
úspěchů. 
 

 

POZVÁNKA DO ŘEMESLNÉ DÍLNY  
 

Středa 27. 08. 2025 od 11:00 hodin 
 

Vážení členové, přijměte pozvání k návštěvě dílny na ruční 

výrobu svíček na Rybářské ulici 44 v Opavě. 

 

Seznámíte se s procesem výroby svíčky s použitím kvalitních 

přírodních ingrediencí a materiálů. Dozvíte se například o míchání 

esenciálních olejů, jak se pracuje s voskem a knotem atd. Na konci 

prohlídky na vás čeká voňavé překvapení. 

 

„SVÍČKUJ není jen značka, je to životní styl a splněný sen o 

vytváření útulného domova, o chvílích klidu a pohody, o 

radosti z malých věcí. Jsem nesmírně vděčná, že můžeme být 

touto cestou součástí vašich domovů,“ říká s láskou 

zakladatelka dílny Mgr. Kamila Mučková. 
 

Sraz účastníků je v 10:45 hodin na Nákladní ulici před OC 

BREDA, odkud se společně přesuneme do výrobny. 

 

Zájemci se mohou hlásit do pátku 22. 08. 2025 osobně u Bc. 

Marty ŘÍČNÉ v kanceláři OP OPAVA nebo na telefonním čísle   

778 487 416. 
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Středa 13. 08. 2025 od 13:00 do 15:00 hodin  

Vážení členové, zveme vás k bowlingovému setkání do 

Sportovně zábavního centra „RAKETA BOWLING“, Krnovská 

187, v Opavě - Jaktaři. 

Přijďte si užít společné chvíle při oblíbené hře nebo jen tak 

s námi posedět. 

K dispozici máme naváděcí zábradlí pro nevidomé. 

Zájemci se mohou hlásit do úterý 12. 08. 2025.  

Kontaktní osoba Bc. Marta Říčná, tel.  778 487 416. 

 

                      

Čtvrtek 21. 08. 2025 v 10:00 hodin  

 

Multikino CineStar OPAVA – drama – SBORMISTR  

Vstupné ve výši 50 Kč budeme vybírat na místě. Připravte si,  

prosím, pokud možno přesnou hotovost. Vstupenky budeme 

kupovat hromadně. Zbytek částky uhradí pobočka.  
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Sraz přihlášených účastníků je v 9:30 hodin před pokladnami kina. 

 

!!! Důrazně vás žádáme o dochvilnost, abychom stihli včas 

zakoupit vstupenky !!! 

 

Zájemci se mohou hlásit do středy 20. 08. 2025. 

 

Kontaktní osoba Bc. Iveta ČIHÁČKOVÁ, tel. 775 438 157. 

 

                                                                                                                                                
 

   

Slezské divadlo v OPAVĚ má v červenci a srpnu divadelní 

prázdniny. 

 

                                                                                                          

Pondělí od 10:00 do 13:00 hodin – Klub ŠIKULKY 

 

-  výtvarné činnosti, výměna zkušeností       
  

                                                                                                                                                                                           

Čtvrtek od 14:00 do 16:00 hodin – Klub ŠIKULKY 
 

-  zdravotní cvičení    
 

Kontaktní osoba paní Marie REICHLOVÁ, tel. 723 754 449.  
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Čtvrtek od 10:00 do 13:00 hodin                                                                            
 

posezení s přáteli u dobrého nápoje a společenských her 
 

Kontaktní osoba Bc. Iveta ČIHÁČKOVÁ, tel. 775 438 157.     

                      

                                                                                                                                                                                                                                                                                              

Výuka probíhá individuálně ve dnech úterý a středa po osobní 

domluvě s lektorem. 

Kontaktní osoba pan Lubomír KHÝR, tel. 724 873 911.   

 

 

 

                                                                                             

Vzhledem k velkému množství jsou informace k dispozici v 

kanceláři SONS ČR, z. s., OP OPAVA, v měsíčníku ZORA nebo 

zde: www.sons.cz/pravni#prispevky 

 

 

http://www.sons.cz/pravni#prispevky
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V červnu jsme se rozloučili s naší nejstarší členkou  

paní Vlastou ŽALUDOVOU. 

 
 

 

 

 

Paní Helena SCHUMMOVÁ, paní Jaroslava ŠTĚBROVÁ, paní 

Růžena VITONSKÁ, pan František HENDRYCH. 

 

 

 

 

Dámy: 

Paní Bc. Iveta ČIHÁČKOVÁ, paní Vendula FRANKOVÁ, DiS., 

paní Anna GURECKÁ, slečna Zuzana LOYDOVÁ, paní Anna 

LUDVÍČKOVÁ, paní Marie MITORAJOVÁ, paní Wanda 

MAJEROVÁ, paní Marie MOŠOVÁ, paní Ludmila MUZIKÁŘOVÁ, 

paní Vlasta MRKVIČKOVÁ, paní Blanka NOVÁKOVÁ, paní Mgr. 

Eva OPATŘILOVÁ, paní Ivana PIKOVÁ, paní Ludmila 

RICHTEROVÁ, paní Mgr. Emilie RYBÁČKOVÁ, paní Monika 

UHERKOVÁ, paní Anna VEHOVSKÁ, paní Alena VEVERKOVÁ. 
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Pánové:   

pan Silvester JANUS Dis., pan Pavel LOYDA.    

            

 

 

VŠEM JUBILANTŮM A OSLAVENCŮM SRDEČNĚ 

BLAHOPŘEJEME 

 

Oblastní rada SONS ČR, z. s. 

OBLASTNÍ POBOČKA OPAVA 

 

 

 


