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Sjednocená organizace nevidomých a slabozrakých 

České republiky, zapsaný spolek 

 

Oblastní pobočka OPAVA 

 

 

 

Časopis vychází pro vnitřní potřebu členů SONS ČR, z. s. 

Oblastní pobočky OPAVA a jejich příznivců. 

Je neprodejný. 

 

                                

 

Informátor pro vás připravil tým pracovníků 

SONS ČR, z. s. 

Oblastní pobočka OPAVA 

Zpracovala Lenka MARTÍNKOVÁ 
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Kontaktní informace: 

 

Horní nám. 47, 746 01, OPAVA, budova Magistrátu města Opavy, 

2. patro. 

Z důvodu naší bezpečnosti je vstup na pobočku ve 2. poschodí 

uzamčen. Zvonek je umístěn na pravé straně v rámu dveří ve 

výšce asi 163 cm. 

 

Telefon: 553 756 175, email: opava@sons.cz 

Web: www.sons.cz/opava 

Web: www.bilapastelka.cz 

Facebook: www.facebook.com/sonsopava 
 

IČ/DIČ: 65399447/CZ65399447 

Číslo účtu ČSOB OPAVA: 381931043/0300 

 

Sociální pracovnice, vedoucí pracoviště: 

Bc. Iveta ČIHÁČKOVÁ 

Telefon: 775 438 157, email: iveta.cihackova@sons.cz 
 

Pracovnice v sociálních službách: 

Bc. Marta ŘÍČNÁ 

Telefon: 778 487 416, email: marta.ricna@sons.cz 

 

Organizační pracovnice: 

Lenka MARTÍNKOVÁ, email: lenka.martinkova@sons.cz 
 

Lektor klubu Anglického jazyka a PC klubu: 

Lubomír KHÝR 

Telefon: 724 873 911, email: lubomir.khyr@sons.cz 

 

mailto:opava@sons.cz
http://www.sons.cz/opava
http://www.bilapastelka.cz/
http://www.facebook.com/sonsopava
mailto:iveta.cihackova@sons.cz
mailto:marta.ricna@sons.cz
mailto:lenka.martinkova@sons.cz
mailto:lubomir.khyr@sons.cz
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Sociální poradna poskytuje informace v intervalech: 

 

Pondělí:  9:00 – 12:00  12:30 – 17:00, ambulantně 

Středa:  9:00 – 12:00     12:30 – 16:00, ambulantně 

Čtvrtek:  9:00 – 16:00   terénně, na objednání, dle domluvy 

 

PORADENSTVÍ JE POSKYTOVÁNO BEZPLATNĚ. 

 

Sociálně aktivizační služby poskytujeme: 

 

Pondělí a středa:          10:00 – 15:00, ambulantně 

Úterý – pátek:         10:00 – 15:00, terénně – dle domluvy 

 

Oblastní rada: 
 

Předseda: Pavel VEVERKA 

Telefon: 737 935 854, email: pavel.veverka@seznam.cz 
 

Místopředseda: Jiří PIKA       

Pokladník: Pavel LOYDA 

Členové:  Dana BEJČKOVÁ, Bc. Iveta ČIHÁČKOVÁ,  

                                                Eva FLANDERKOVÁ, Radim URUBA,  

                                                Vendula FRANKOVÁ DiS. 

 

OBSAH: 
 

Co se děje na pobočce: 
 

1. Obecné informace a sdělení 
 

• Přechodné uzavření pobočky  

mailto:pavel.veverka@seznam.cz
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• 28. 11. Podzimní Oblastní shromáždění  

• 13. – 15. 10. Sbírka BÍLÁ PASTELKA  

2. Pravidelné akce – klub PC a AJ 

3.  Info plus - Objednávka kalendářů a časopisů  

4.  Informace ze sociálně právní poradny SONS ČR, z. s. 

5.  Společenské okénko – VZPOMÍNKA, JUBILANTI ,  

OSLAVENCI 
 

 

   

  

PŘECHODNÉ UZAVŘENÍ POBOČKY  

 

Vážení členové, informujeme vás, že z důvodu dlouhodobé 

pracovní neschopnosti obou našich pracovnic je pobočka od 

pondělí 29. 09. 2025 až do odvolání pro veřejnost uzavřena. 

 

Z výše uvedeného důvodu jsou všechny pravidelné  akce a 

kluby dočasně přerušeny. Výjimkou je pouze klub výuky 

ANGLIČTINY a ovládání PC, který funguje beze změn. 

 

V případě potřeby Odborného sociálního poradenství 

kontaktujte pracoviště Oblastní pobočky Ostrava, e-mail: 

ostrava@sons.cz, nám. Msgre Šrámka 1760/4, 702 00 Ostrava. 

 

 

 

mailto:ostrava@sons.cz
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Kontaktní osoba Mgr. Tereza Sahbi, sociální pracovnice, tel.: 

777 479 487. 

Děkujeme za pochopení. 

Tým pracovníků OP Opava 

 

 

PODZIMNÍ OBLASTNÍ SHROMÁŽDĚNÍ 

                                                                                                                                                                                                                                  

Pátek 28. 11. 2025 v 15:30 hodin 

Vážení členové, srdečně vás zveme na podzimní OBLASTNÍ 

SHROMÁŽDĚNÍ, které se bude konat v Restauraci SPLIT, na 

Olomoucké ulici v Opavě, zastávka MHD „Nemocnice“.  

 

V době od 15:00 do 15:15 hodin vás na zastávce MHD budou 

čekat naši dobrovolníci. 

Účastnický poplatek 50 Kč budeme vybírat u Prezenční listiny.                                                           

 
J 

VOLBY DO OBLASTNÍ RADY OP OPAVA  

Vážení členové, toto podzimní Oblastní shromáždění je 

VOLEBNÍ a proběhne na něm volba do OBLASTNÍ RADY 

SONS ČR, z. s., OP OPAVA, na další čtyřleté období.  

Máte-li zájem v OBLASTNÍ RADĚ pracovat,  hlaste se, 

prosím, do pátku 14. 11. 2025 u předsedy Oblastní rady pana 

Pavla VEVERKY na telefonním čísle 737 935 854 nebo na e-

mailu pavel.veverka@seznam.cz. 

mailto:pavel.veverka@seznam.cz
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13. – 15. 10. 2025 (pondělí – středa) od 9:00 do 17:00 hodin  

 

U příležitosti Mezinárodního dne Bílé hole proběhl již 26. ročník 

celorepublikové veřejné sbírky Bílá pastelka.  

S výsledky sbírky, které budou zveřejněny v průběhu měsíce 

listopadu, vás seznámíme v následujícím Informátoru. 

 

    

                      

                                                                                                                                                                                                                                                                                              

Výuka probíhá individuálně ve dnech úterý a středa po osobní 

domluvě s lektorem. 

Kontaktní osoba pan Lubomír KHÝR, tel. 724 873 911.   

 

                                                                                                                                                                                

                                              

OBJEDNÁVKA PERIODIK A KALENDÁŘŮ NA ROK 2026 
 

Milí přátelé čtenáři, redakce časopisu ZORA pro vás také 

v letošním roce připravila pestrou nabídku periodik na rok 2026 

v papírové, digitální či zvukové podobě. 

KLUB PC a ANGLIČTINA

PRAVIDELNÉ AKCE

INFO PLUS

BÍLÁ PASTELKA
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Přehled periodik, včetně jejich cen, způsobu distribuce, úhrady 

předplatného a četnosti vydávání najdete na: www.sons.cz/zora-

objednavky, kde je možné přímo provést objednávku nebo 

prostřednictvím e-mailu:  zora-objednavky@sons.cz.  

 

Redakce Zora také nabízí zájemcům hmatová přáníčka 

s vánočními motivy. Cena jednoho přání je 25 Kč. 

 

V nabídce je 8 motivů: 

❖ Vánoční ozdoba a vločka 

❖ Vánoční ozdoba a vločka s poletujícím sněhem 

❖ Ozdoba na větvičce 

❖ Zvonek 

❖ Domeček a stromek s poletujícím sněhem 

❖ Vánoční stromeček s dárky 

❖ Sněhulák 

❖ Kapr 

  

Objednávat můžete prostřednictvím e-mailu: zora-

objednavky@sons.cz nebo telefonicky na čísle: 221 462 472 

 

Při objednávce vám budou zaslány platební údaje. Po připsání 

dané částky na účet redakce přáníčka odešle poštou na vámi 

uvedenou adresu. 

 

Knihovna KTN K. E. Macana v Praze také v letošním roce nabízí 

stolní kalendáře na rok 2026 ve zvětšeném černotisku nebo ve 

formě kombinovaný černotisk + Braillovo písmo za 80 Kč a 

nástěnný kalendář s motivem Hudební nástroje za 200 Kč.  

Objednávat můžete prostřednictvím e-mailu: ktn@ktn.cz nebo 

telefonicky na čísle: 222 211 160. 

mailto:zora-objednavky@sons.cz
mailto:zora-objednavky@sons.cz
mailto:zora-objednavky@sons.cz
mailto:ktn@ktn.cz
tel:+420222211160
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Vážení členové, můžete také využít možnosti objednávky a 

okamžité úhrady vybraného produktu na podzimním 

Oblastním shromáždění.          

                                

 

                                                                                             

Vzhledem k velkému množství jsou informace k dispozici v 

kanceláři SONS ČR, z. s., OP OPAVA, v měsíčníku ZORA nebo 

zde: www.sons.cz/pravni#prispevky 

 

Náhled informací 09/10/25 

• Aktuality 

• Darování a daně 

Novinka v příspěvku na péči 

Od září 2025 byl do zákona č. 108/2006 Sb. O sociálních 

službách vložen nový § 8a, podle kterého může být příspěvek na 

péči přiznán bez posuzování zdravotního stavu Institutem 

posuzování zdravotního stavu, ale jen na omezenou dobu a ve 3. 

stupni závislosti.  

Přesně zní takto: „Osoba, která je v terminálním stavu 

vyžadujícím poskytování paliativní péče, jestliže jde o konečné 

stádium nevyléčitelné nemoci s očekávaným koncem života a tato 

osoba doložila potvrzení podle § 21 odst. 1 písm. A), se bez 

SONS ČR, z. s.

http://www.sons.cz/pravni#prispevky
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posouzení stupně závislosti podle § 25 považuje po dobu 12 

kalendářních měsíců ode dne podání žádosti o příspěvek za osobu 

závislou na pomoci jiné fyzické osoby ve stupni III (těžká 

závislost).“ 

 

Výjimka se vztahuje na výše popsanou specifickou situaci, kdy se 

o přiznání příspěvku sice vede řízení, ale zdravotní stav se 

neposuzuje, čímž se řízení značně zkrátí.  

Jak je uvedeno, pro přiznání dávky je nutné doložit úřadu práce 

potvrzení o zdravotním stavu vydané bezplatně ošetřujícím 

lékařem žadatele, který má specializaci v oboru paliativní 

medicína, klinická onkologie, gynekologie, urologie, ortopedie, 

interní lékařství, diabetologie, endokrinologie, gastroenterologie a 

hepatologie, geriatrie, medicína dlouhodobé péče, kardiologie, 

nefrologie, revmatologie, hematologie, pneumologie a ftizeologie, 

neurologie, dětská neurologie nebo dětská kardiologie. Ustanovení 

se nepoužije vždy při určité diagnóze, například u onkologických 

pacientů obecně, ale podle předpokládaných důsledků diagnózy. 

 

I zde ale platí obecné pravidlo, že příspěvek se nevyplácí, jestliže 

je oprávněné osobě po celý kalendářní měsíc poskytována 

zdravotní péče v průběhu hospitalizace, nejde-li o poskytování 

sociálně-zdravotních služeb jako je například pobyt v hospicu. 
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Elektřina se slevou pro držitele průkazu ZTP a ZP/P 

V současné době je sleva nabízena jen u společnosti ČEZ, která 

na své webové stránce uvádí: 

 

„Podmínkou získání produktu je doložení platného průkazu ZTP 

nebo ZTP/P, a to buď vlastního nebo průkazu osoby žijící ve 

společné domácnosti.  

Na základě předloženého průkazu ZTP nebo ZTP/P lze sjednat 

produkt Elektřina pro ZTP pouze pro jedno odběrné místo.  

Spolu s výhodnou cenou elektřiny získá zákazník přednostní péči. 

Na zákaznické lince 800 810 820 budete bez čekání automaticky 

spojeni s naším specialistou.  

Pro přednostní odbavení na Zákaznickém centru na vyvolávacím 

systému stiskněte „Mám Elektřinu nebo Plyn pro ZTP‘‘. 

V případě, že by to z technického nebo personálního hlediska 

nebylo možné, budeme se Vám věnovat co nejdříve to bude 

možné. 

V některých oblastech může být jedna společnost dodavatelem 

energií a jiná distributorem. Například ČEZ může být v Praze 

dodavatelem a distributorem je zde pro něj Pražská energetika. 

ČEZ má slevu pro držitele průkazů i u plynu a zvláštní ceník plynu 

pro držitele průkazů mají i společnosti Pražská plynárenská a 

Innogy. 
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 V září jsme se rozloučili s paní 

LUDMILOU RICHTEROVOU. 

  

 

 

 

Říjen:  paní Mgr. Božena FIŠEROVÁ, paní Renata 

JAKUBOVÁ, paní Mgr. Petra STRAKOŠOVÁ, pan Jindřich

 DEHNER,  pan Zbyněk SCHOLZ. 

Listopad: pan Tomáš KOLIANDR, pan Roman KUČA,  pan 

Štefan KURINEC. 

 

 

 

Říjen - Dámy:  

paní Jarmila HAMŘÍKOVÁ, Hana HRŇOVÁ, paní Zuzana 

CHAMULOVÁ, paní Ludmila JANČÍKOVÁ, paní Anna 

KANOVSKÁ, paní Elena KUBESOVÁ, paní Ludmila KUDLOVÁ, 

paní Andrea OBRUSNÍKOVÁ, paní Miloslava PETERKOVÁ, paní 

NAŠI OSLAVENCI

NAŠI JUBILANTI

SPOLEČENSKÉ OKÉNKO
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Marie REICHLOVÁ, paní Miroslava  SZKATULOVÁ, paní Žofia 

ŠKROPEKOVÁ.  

 

Listopad – Dámy: 

paní Helena BARTOŠOVÁ, paní Jarmila HAMPLOVÁ, paní 

Irena CHAMULOVÁ, paní Jana CHROBOKOVÁ, paní Zdeňka 

KAČENOVÁ, paní Pavla KUPKOVÁ, paní Věra OTÝPKOVÁ, paní 

Hana PREUSZOVÁ, paní Jaroslava SÝKOROVÁ. 
 

Říjen - Pánové: 

pan Václav BEJČEK, pan Tomáš STRAKOŠ. 

 

Listopad – Pánové: 

pan Josef BORUNSKÝ. 

 

VŠEM JUBILANTŮM A OSLAVENCŮM SRDEČNĚ 

BLAHOPŘEJEME 

 

Tým pracovníků a Oblastní rada SONS ČR, z. s. 

 

OBLASTNÍ POBOČKA OPAVA 

 

                                         


