INFORMATOR
RIJEN/LISTOPAD
2025

Sjednocena organizace nevidomych a slabozrakych

Ceské republiky, zapsany spolek

Oblastni pobocka OPAVA
N SONS
Casopis vychazi pro vnitini potfebu élent SONS CR, z. s.

Oblastni pobocky OPAVA a jejich pfiznivca.
Je neprodejny.

W% m
| pastelka

Informator pro vas pripravil tym pracovniku
SONS CR, z. s.
Oblastni pobocka OPAVA

Zpracovala Lenka MARTINKOVA
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Kontaktni informace:

Horni nam. 47, 746 01, OPAVA, budova Magistratu mésta Opavy,
2. patro.

Z divodu nasi bezpecnosti je vstup na pobocku ve 2. poschodi
uzamcen. Zvonek je umistén na pravé strane v ramu dveri ve
vySce asi 163 cm.

Telefon: 553 756 175, email: opava@sons.cz

Web: www.sons.cz/opava

Web: www.bilapastelka.cz

Facebook: www.facebook.com/sonsopava

IC/DIC: 65399447/CZ65399447
Cislo u¢tu CSOB OPAVA: 381931043/0300

Socialni pracovnice, vedouci pracovisté:
Bc. Iveta CIHACKOVA
Telefon: 775 438 157, email: iveta.cihackova@sons.cz

Pracovnice v socialnich sluzbach:
Bc. Marta RICNA
Telefon: 778 487 416, email: marta.ricna@sons.cz

Organizacni pracovnice:
Lenka MARTINKOVA, email: lenka.martinkova@sons.cz

Lektor klubu Anglického jazyka a PC klubu:
Lubomir KHYR
Telefon: 724 873 911, email: lubomir.khyr@sons.cz
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Socialni poradna poskytuje informace v intervalech:

Pondéli: 9:00—-12:00 12:30 —17:00, ambulantné
Streda: 9:00 —12:00 12:30 — 16:00, ambulantné
Ctvrtek: 9:00 - 16:00 terénné, na objednani, dle domluvy

PORADENSTVI JE POSKYTOVANO BEZPLATNE.

Socialné aktivizacni sluzby poskytujeme:

Pondéli a stfeda: 10:00 — 15:00, ambulantné
Utery — patek: 10:00 — 15:00, terénné& — dle domluvy

Oblastni rada:

Predseda: Pavel VEVERKA
Telefon: 737 935 854, email: pavel.veverka@seznam.cz

Mistopredseda: Jiri PIKA

Pokladnik: Pavel LOYDA

Clenové: Dana BEJCKOVA, Bc. Iveta CIHACKOVA,
Eva FLANDERKOVA, Radim URUBA,
Vendula FRANKOVA DiS.

OBSAH:

Co se déje na pobocce:

1. Obecné informace a sdéleni

e Prechodné uzavreni pobocCky
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e 28. 11. Podzimni Oblastni shromazdéni

e 13.-15.10. Sbirka BILA PASTELKA

2. Pravidelné akce — klub PC a AJ

3. Info plus - Objednavka kalendaru a ¢asopisu

4. Informace ze socialné pravni poradny SONS CR, z. s.

5. Spole€enské okénko - VZPOMINKA, JUBILANTI
OSLAVENCI

g CO SE DEJE NA POBOCCE ; 5

>

PRECHODNE UZAVRENIi POBOCKY

Vazeni ¢lenové, informujeme vas, ze z divodu dlouhodobé

pracovni neschopnosti obou nasich pracovnic je poboc¢ka od

pondéli 29. 09. 2025 az do odvolani pro verejnost uzaviena.

Z vySe uvedeného duvodu jsou vSechny pravidelné akce a

kluby do¢asné preruseny. Vyjimkou je pouze klub vyuky

ANGLICTINY a ovladani PC, ktery funguje beze zmén.

V pripadé potieby Odborného socialniho poradenstvi

kontaktujte pracovisté Oblastni_pobocky Ostrava, e-mail:

ostrava@sons.cz, nam. Msqgre Sramka 1760/4, 702 00 Ostrava.
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Kontaktni osoba Mqgr. Tereza Sahbi, socialni pracovnice, tel.:
777 479 487.

Dékujeme za pochopeni.

Tym pracovniki OP Opava

PODZIMNi OBLASTNi SHROMAZDENI

Patek 28. 11. 2025 v 15:30 hodin

Vazeni élenové, srdeéné vas zveme na podzimni OBLASTNI
SHROMAZDENI, které se bude konat v Restauraci SPLIT, na
Olomouckeé ulici v Opavé, zastavka MHD ,,Nemocnice*.

V dobé od 15:00 do 15:15 hodin vas na zastavce MHD budou
cekat nasi dobrovolnici.

Uéastnicky poplatek 50 K& budeme vybirat u Prezenéni listiny.

VOLBY DO OBLASTNIi RADY OP OPAVA

Vazeni €lenové, toto podzimni Oblastni shromazdéni je
VOLEBNI a probé&hne na ném volba do OBLASTNi RADY
SONS CR, z. s., OP OPAVA, na dalsi ctyrleté obdobi.

Mate-li zajem v OBLASTNi RADE pracovat, hlaste se,
prosim, do patku 14. 11. 2025 u predsedy Oblastni rady pana
Pavla VEVERKY na telefonnim cCisle 737 935 854 nebo na e-

mailu pavel.veverka@seznam.cz.
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ll BILA PASTELKA |

13. — 15. 10. 2025 (pondéli — stifeda) od 9:00 do 17:00 hodin

U prilezitosti Mezinarodniho dne Bilé hole probéhl jiz 26. ro€nik
celorepublikové verejneé sbirky I ERERCILE

S vysledky sbirky, které budou zvefejnény v pribéhu mésice
listopadu, vas seznamime v nasledujicim Informatoru.

ﬂ PRAVIDELNE AKCE “

ﬂ KLUB PC a ANGLICTINA 1

Vyuka probiha individualné ve dnech utery a stieda po osobni

domluveé s lektorem.

Kontaktni osoba pan Lubomir KHYR, tel. 724 873 911.

ﬂ INFO PLUS 1

OBJEDNAVKA PERIODIK A KALENDARU NA ROK 2026

Mili pratelé Cctenafri, redakce Casopisu ZORA pro vas takeé
v letoSnim roce pripravila pestrou nabidku periodik na rok 2026
v papirove, digitalni ¢i zvukové podobé.
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Pfehled periodik, v€etné jejich cen, zpUsobu distribuce, uhrady
predplatného a Cetnosti vydavani najdete na: www.sons.cz/zora-
objednavky, kde je mozné pfimo provest objednavku nebo
prostrednictvim e-mailu: zora-objednavky@sons.cz.

Redakce Zora také nabizi zajemcim hmatova pranicka
s vanocnimi motivy. Cena jednoho pfani je 25 K¢.

V nabidce je 8 motivu:

+ Vanocni ozdoba a vloCka

* VanocCni ozdoba a vlocka s poletujicim snéhem
% Ozdoba na vétvicce

s Zvonek

s Domecek a stromek s poletujicim snéhem

s VanocCni stromecek s darky

% Snéhulak

s Kapr

Objednavat muZzete prostfednictvim e-mailu: zora-
objednavky@sons.cz nebo telefonicky na Cisle: 221 462 472

Pfi objednavce vam budou zaslany platebni udaje. Po pfipsani
dané Castky na ucet redakce pranicka odeSle posStou na vami
uvedenou adresu.

Knihovna KTN K. E. Macana v Praze takeé v letoSnim roce nabizi
stolni kalendare na rok 2026 ve zvétSeném Cernotisku nebo ve
formé& kombinovany cernotisk + Braillovo pismo za 80 K¢ a
nasténny kalendar s motivem Hudebni nastroje za 200 K¢.

Objednavat muzete prostrednictvim e-mailu: kthn@ktn.cz nebo
telefonicky na Cisle: 222 211 160.
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Vazeni ¢lenové, muzete také vyuzit moznosti objednavky a
okamzité uhrady vybraného produktu na podzimnim
Oblastnim shromazdéni.

INFORMACE ZE SOCIALNEPRAVNI PORADNY
SONS CR, z. s.

Vzhledem k velkému mnozstvi jsou informace k dispozici v
kancelafi SONS CR, z. s., OP OPAVA, v mésiéniku ZORA nebo
zde: www.sons.cz/pravni#prispevky

Nahled informaci 09/10/25

o Aktuality

e Darovani a dane

Novinka v prispévku na péci

Od zari 2025 byl do zakona ¢. 108/2006 Sb. O socialnich
sluzbach vlozen novy § 8a, podle kterého mUze byt pfispévek na
péli pfiznan bez posuzovani zdravotniho stavu Institutem
posuzovani zdravotniho stavu, ale jen na omezenou dobu a ve 3.

stupni zavislosti.

Pfesné zni takto: ,Osoba, ktera je vterminalnim stavu
vyzadujicim poskytovani paliativnhi pécCe, jestlize jde o konecné
stadium nevylécCitelné nemoci s oCekavanym koncem zivota a tato

osoba dolozila potvrzeni podle § 21 odst. 1 pism. A), se bez
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posouzeni stupné zavislosti podle § 25 povazuje po dobu 12
kalendarnich mésicu ode dne podani zadosti o pfispévek za osobu
zavislou na pomoci jiné fyzické osoby ve stupni Ill (tézka

zavislost).”

Vyjimka se vztahuje na vySe popsanou specifickou situaci, kdy se
0 pfiznani prispévku sice vede fizeni, ale zdravotni stav se

neposuzuje, ¢imz se fizeni znaCné zkrati.

Jak je uvedeno, pro pfiznani davky je nutné dolozit uradu prace
potvrzeni o zdravotnim stavu vydané bezplatné oSetfujicim
|ékafem Zzadatele, ktery ma specializaci v oboru paliativni
medicina, klinicka onkologie, gynekologie, urologie, ortopedie,
interni Iékarstvi, diabetologie, endokrinologie, gastroenterologie a
hepatologie, geriatrie, medicina dlouhodobé péce, kardiologie,
nefrologie, revmatologie, hematologie, pneumologie a ftizeologie,
neurologie, détska neurologie nebo détska kardiologie. Ustanoveni
se nepouzije vzdy pfi urc€ité diagndze, napfiklad u onkologickych

pacientl obecné, ale podle pfedpokladanych dusledkl diagndzy.

| zde ale plati obecné pravidlo, Ze prispévek se nevyplaci, jestlize
je opravnéné osobé po cely kalendarni mésic poskytovana
zdravotni péce v prubéhu hospitalizace, nejde-li o poskytovani

socialné-zdravotnich sluzeb jako je napfiklad pobyt v hospicu.

LAl LAy Cally Laly caly ol caly caly oy oy caly caly oy caly caly call call alf calf ol Calf ol La(y iafl Lol ol Lol ol Loy cafy ol callall calf Al ol Al () [} iaff 4



(N a(Q () AN AN AN AN Al a0 () AN AN AN AN LAl Al AR Al () (N AN AN AN Al Al Al AU Al Al Al LAl LAl il () (N (N AN cal Al cal caf

Elektrina se slevou pro drzitele priikazu ZTP a ZP/P

V souéasné dobé je sleva nabizena jen u spoleénosti CEZ, ktera
na své webové strance uvadi:

,Podminkou ziskani produktu je doloZeni platného prikazu ZTP

nebo ZTP/P, a to bud vlastniho nebo prikazu osoby Zijici ve
spolecné domacnosti.

Na zakladé pfedlozeného prukazu ZTP nebo ZTP/P Ize sjednat
produkt Elektfina pro ZTP pouze pro jedno odbérné misto.

Spolu s vyhodnou cenou elektfiny ziska zakaznik pfednostni péci.
Na zakaznické lince 800 810 820 budete bez Cekani automaticky
spojeni s nasim specialistou.

Pro prfednostni odbaveni na Zakaznickém centru na vyvolavacim
systému stisknéte ,,Mam Elektfinu nebo Plyn pro ZTP*.

V prfipadeé, Ze by to ztechnického nebo personalniho hlediska
nebylo mozné, budeme se Vam vénovat co nejdfive to bude
mozne.

V nékterych oblastech muze byt jedna spoleénost dodavatelem
energii a jina distributorem. Napfiklad CEZ muze byt v Praze
dodavatelem a distributorem je zde pro néj Prazska energetika.
CEZ ma slevu pro drzitele prakaz(i i u plynu a zvlastni cenik plynu
pro drzitele prukazt maji i spoleCnosti Prazska plynarenska a
Innogy.
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U SPOLECENSKE OKENKO 1

V zari jsme se rozloucili s pani
LUDMILOU RICHTEROVOU.

¥
< NASI, JUBTLAJNE_;

Rijen: pani Mgr. Bozena FISEROVA, pani Renata
JAKUBOVA, pani Mgr. Petra STRAKOSOVA, pan Jindfich
DEHNER, pan Zbynék SCHOLZ.

Listopad: pan Tomas KOLIANDR, pan Roman KUCA, pan
Stefan KURINEC.

NASI OSLAVENCI
Rijen - Damy:

pani Jarmila HAMRIKOVA, Hana HRNOVA, pani Zuzana
CHAMULOVA, pani Ludmila JANCIKOVA, pani Anna
KANOVSKA, pani Elena KUBESOVA, pani Ludmila KUDLOVA,
pani Andrea OBRUSNIKOVA, pani Miloslava PETERKOVA, pani
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Marie REICHLOVA, pani Miroslava SZKATULOVA, pani Zofia
SKROPEKOVA.

Listopad — Damy:

pani Helena BARTOSOVA, pani Jarmila  HAMPLOVA, pani
Irena CHAMULOVA, pani Jana CHROBOKOVA, pani Zderika
KACENOVA, pani Pavla KUPKOVA, pani Véra OTYPKOVA, pani
Hana PREUSZOVA, pani Jaroslava SYKOROVA.

Rijen - Panové:

pan Vaclav BEJCEK, pan Tomas STRAKOS.

Listopad — Panové:

pan Josef BORUNSKY.

VSEM JUBILANTUM A OSLAVENCUM SRDECNE
BLAHOPREJEME

Tym pracovniki a Oblastni rada SONS CR, z. s.

OBLASTNIi POBOCKA OPAVA
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