PLAN AKCi NA UNOR

PONDELNi HRANi SHOWDOWNU 26. 2. od 13 do 16.30 h.

UTERNI KERAMIKA v SVC Duha Jesenik od 8.30 do 10.30 h. — 6., 13., 20. a 27. 2.

STREDECNI KLUB kazdou stfedu v odbo&kové kancelafi od 13 do 16.30 hod.
7. 2. vafeni — gulasSova polévka

14. 2. ,VALENTYNSKA*“ stfedeéni kavarna s prekvapenim

21. 2. hrani deskovych her upravenych pro nevidomé

28. 2. trénovani pameéti hravou a veselou formou

KULTURNI A SPOLECENSKE AKCE

Patek 16. 2. v 10 h. seniorské promi,téni v jesenickém kiné. Filmova komedie, drama
»lancuj Matyldo®, vstupné 70,- KE. UcCast hlaste Anetce.

Ctvrtek 22. 2. navstéva Expozice é&arodéjnickych procest v Jeseniku ve
Vlastivédném muzeu Jesenicka. Sraz ve 14 h. na kamenném mosté Vodni tvrze v
Jeseniku. Snizené vstupné pro &leny SONS 55,- K&/1 osoba. Ugast hlaste Anetce.

AKCE SONS ONLINE - kucasti je potfeba pocitaC nebo telefon s pfipojenim
k internetu a vypInéni pfihlaSovaciho formulafe na www.sons.cz/online Po vyplnéni
formulafe vam bude na e-mail uvedeny v pfihlaSovacim formulafi zaslan odkaz
k pfipojeni k poZzadované akci. Poté staCi odkaz rozkliknout a pfipojit se. S vyplnénim
formulafe nabizi pomoc Petra Truneckova na tel. 736 671 586.

Utery 20. 2. v 17 h. on-line trénovani paméti

NABIDKA REKONDICNIHO POBYTU OLOMOUCKE ODBOCKY SONS ,Valassko
vSemi smysly“ v terminu 9. — 14. 6. 2024. Roznov pod Radhostém — Beskydsky hotel
Relax. Pfedbézna cena 6.600,- KE/osoba (v pfipadé uspésSného ziskani dotace bude
cena snizena cca o 1.000,- K&). V cené je polopenze, ubytovani ve dvoulizkovych
pokojich, vstup do bazénu. Hotel ma bezbariérovy vstup a vytah. DvoulUzkové pokoje
jsou v prvnim patfe, vybaveny standartnim zpisobem (ledni¢ka na pokoji neni). Kazdy
pokoj ma své vlastni socialni zafizeni, TV a balkén. K dispozici je sit’ wi-fi. Stravovani
probiha v hotelové restauraci, snidané i vecCefe formou bohatych Svédskych stol.
Program: navstéva ValaSského muzea v pfirodé a kozi farmy, svickarna Unipar,
v kancelafi jesenické odbocCky. Zavazné pfihlasky u pani Kundelové na tel.
773 793 042 nebo na e-mailu: olomouc-odbocka@sons.cz

ZAJEZD SENIORU DO PRAHY

Sdruzeni mést a obci Jesenicka a obec Mikulovice porada tradi¢ni zajezd do Prahy.
Kona se 12. — 14. 6. 2024. Cena ¢ini 3.700,- K€, zahrnuje dopravu a ubytovani
v hotelu, stravu a vstupy. Program bude upfesnén. Zajemci hlaste se do 10. 5. na tel.
775 200 658. V pripadé velkého zajmu budou upfednostnéni zajemci, ktefi se této
akce jesté nezucastnili.


http://www.sons.cz/online

