
PLÁN AKCÍ NA ÚNOR 
 

 

PONDĚLNÍ HRANÍ SHOWDOWNU 26. 2. od 13 do 16.30 h.  
 

ÚTERNÍ KERAMIKA v SVČ Duha Jeseník od 8.30 do 10.30 h. – 6., 13., 20. a 27. 2.  
 

STŘEDEČNÍ KLUB každou středu v odbočkové kanceláři od 13 do 16.30 hod. 

7. 2. vaření – gulášová polévka 

14. 2. „VALENTÝNSKÁ“ středeční kavárna s překvapením 

21. 2. hraní deskových her upravených pro nevidomé 

28. 2. trénování paměti hravou a veselou formou 
 

KULTURNÍ A SPOLEČENSKÉ AKCE  

Pátek 16. 2. v 10 h. seniorské promítání v jesenickém kině. Filmová komedie, drama 

„Tancuj Matyldo“, vstupné 70,- Kč. Účast hlaste Anetce. 

Čtvrtek 22. 2. návštěva Expozice čarodějnických procesů v Jeseníku ve 

Vlastivědném muzeu Jesenicka. Sraz ve 14 h. na kamenném mostě Vodní tvrze v 

Jeseníku. Snížené vstupné pro členy SONS 55,- Kč/1 osoba. Účast hlaste Anetce. 

AKCE SONS ONLINE – k účasti je potřeba počítač nebo telefon s připojením 
k internetu a vyplnění přihlašovacího formuláře na www.sons.cz/online Po vyplnění 
formuláře vám bude na e-mail uvedený v přihlašovacím formuláři zaslán odkaz 
k připojení k požadované akci. Poté stačí odkaz rozkliknout a připojit se. S vyplněním 
formuláře nabízí pomoc Petra Trunečková na tel. 736 671 586. 

Úterý 20. 2. v 17 h. on-line trénování paměti  
 
NABÍDKA REKONDIČNÍHO POBYTU OLOMOUCKÉ ODBOČKY SONS „Valašsko 
všemi smysly“ v termínu 9. – 14. 6. 2024. Rožnov pod Radhoštěm – Beskydský hotel 
Relax. Předběžná cena 6.600,- Kč/osoba (v případě úspěšného získání dotace bude 
cena snížena cca o 1.000,- Kč). V ceně je polopenze, ubytování ve dvoulůžkových 
pokojích, vstup do bazénu. Hotel má bezbariérový vstup a výtah. Dvoulůžkové pokoje 
jsou v prvním patře, vybaveny standartním způsobem (lednička na pokoji není). Každý 
pokoj má své vlastní sociální zařízení, TV a balkón. K dispozici je síť wi-fi. Stravování 
probíhá v hotelové restauraci, snídaně i večeře formou bohatých švédských stolů. 
Program: návštěva Valašského muzea v přírodě a kozí farmy, svíčkárna Unipar, 
ochutnávka tradičních frgálů, výlet na Pustevny a Stezku Valašska. Bližší informace 
v kanceláři jesenické odbočky. Závazné přihlášky u paní Kundelové na tel. 
773 793 042 nebo na e-mailu: olomouc-odbocka@sons.cz 
 
ZÁJEZD SENIORŮ DO PRAHY  
Sdružení měst a obcí Jesenicka a obec Mikulovice pořádá tradiční zájezd do Prahy. 
Koná se 12. – 14. 6. 2024. Cena činí 3.700,- Kč, zahrnuje dopravu a ubytování 
v hotelu, stravu a vstupy. Program bude upřesněn. Zájemci hlaste se do 10. 5. na tel. 
775 200 658. V případě velkého zájmu budou upřednostněni zájemci, kteří se této 
akce ještě nezúčastnili.  

http://www.sons.cz/online

