PLAN AKCi — CERVENEC A SRPEN

Z duvodu dovolenych a pobytu Yvy v laznich jsme musely pfistoupit ke zkraceni
poradenskych hodin odbogky. V kancelafi nas zastihnete v PONDELI od 8 do 12 h.
a ve STREDU od 12.30 do 16.30 h. Jindy dle telefonické domluvy.

STREDECNI KLUB kazdou stfedu od 14 do 16.30 h.

1. 7. kieslo pro hosta — PaedDr. Bronya Gill - povidani o boreliéze a moznosti 1éCby
8. 7. klub tvoreni — razné techniky zdobeni kvétinacu

15. 7. klub hrani deskovych, pohybovych a netradi¢nich her

22. 7. klub tvofeni - sazeni muskatu - do ozdobenych kvétinacl z klubu 8. 7. si
zasadime muskat a oboji si odneseme domu

29. 7. klub procvi€ovani paméti — hravé a vesele

5. 8. klub vafeni — ovocny pohar se zmrzlinou

12. 8. klub hrani deskovych, pohybovych a netradi¢nich her

19. 8. klub tvofeni — vyroba ozdobné darkové krabicky

26. 8. kfeslo pro hosta — pan Juraj Mitko — jak pecovat o zahradku

2. 9. klub vafeni — jednohubky — pfiprava obCerstveni na vernisaz vystavy

KULTURNI A SPOLECENSKE AKCE

patek 10. 7. a 21. 8. ffarmarské trhy na jesenickém nameésti od 9 do 13 h., pfivitame
vasi pomoc, hlaste se prosim Olze Kalenské

Ctvrtek 16. 7. a 13. 8. od 15 h. relaxaéni pobyt v solné jeskyni Solvita
v Priessnitzovych 1é€ebnych laznich, odjezd z autobusového nadrazi v Jeseniku
ve 14.10 h. ze stanovisté €. 1, navrat do Jeseniku v 16.24 h., vstupné 70 K¢C. Pfi
vstupu do prostor recepce je tfeba mit rousku, uvnitf jeskyné jiz ne.

Ctvrtek 9. 7. v 17 h. kino Pohoda v Jeseniku, film Na palubu — promitani v ramci
festivalu Tady Vary, sraz 16.45 h. v mistnosti s pokladnou, vstupné zvyhodnéné pro
drzitele seniorpasu



utery 14. 7. vylet do lazni ve Velkych Losinach — navstéva Yvy na lazeriském
pobytu a mozZnost koupele v sirném prameni (vstupné 180,- K&/os. — nutno pfedem
objednat u Olgy Kalenské), odjezd v 10.35 h. z autobusového nadrazi v Jeseniku ze
stanovisté €. 3, predpokladany navrat do Jeseniku v 18.15 h.

utery 18. 8. od 14 hod. posezeni na zahradce - altanek chranéného bydleni pro
seniory ,U rybnicku® s naSimi ¢lenkami - pani Janou Kaminskou a Emilii
Ondruskovou. Z kancelafe odboc¢ky vyrazime spole¢né ve 13.15 h.

&tvrtek 27. 8. vylet na kryty bazén v Ceské Vsi, vstup pro seniory 35 Ké&/h., odjezd
ve 13.35 h. z autobusového nadrazi v Jeseniku ze stanovisté ¢. 9

stteda 2. 9. v 17 h. VERNISAZ VYSTAVY kreseb a kreslenych vtipti pana Milana
Linharta v pfedsali kina Pohoda Jesenik

utery 8. 9. JEDNANI OBLASTNI RADY od 8.30 h. v kancelafi odbocky

Od 1. 7. do 13. 9. je mozné navstivit Interaktivni prazdninovou hernu ve
Vlastivédném muzeu v Jeseniku — kazdy den mimo pondéli od 9 do 17 h. — naro¢né
IQ hry, stolni hry, hlavolamy a nejrizné&jSi odpocinkové aktivity.



