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PUJCOVNY POMUCEK SONS
CR V CECHACH

Mate vazné problémy se zrakem?

Chcete se seznamit s pom uckami, které Vam v této slozité
situaci mohou pomoci?

Pouzivate kompenza €éni pom tcky a n éktera z nich se Vam
porouchala?

Praveé pro Vas jsou zde naSe p ujéovny pom ucek!

Projekt ,P Gj€éovny kompenza €nich pom tcek pro osoby se zrakovym
postizenim — Cechy" je realizovan v ramci Integrovaného opera  €éniho
programu.

Tento projekt je spolufinancovan Evropskou unii z p rost fedk i Evropského
fondu pro regionalni rozvoj.



JAKYO JE SMYSL P UJCOVEN KOMPENZACNICH
POMUCEK?

Sjednocena organizace nevidomych a slabozrakych Ceské republiky
(dadle SONS CR) vytvo Fila sit’ pajéoven rehabilita énich a kompenza énich
pomucek pro osoby st ézkym zrakovym postiZzenim, jejichz smyslem je
doplnit stavajici systém zdravotni pé €e pro tuto skupinu osob.

Kompenza éni pom ticky mohou lidem st ézkym poSkozenim zraku zajistit
prevenci vzniku zdravotnich rizik (nap F. nebezpeéi Urazu pii
samostatném pohybu v prostoru) nebo psychickych pro blému, které
mohou vzniknout nasledkem omezeného p  Fistupu k informacim.

Smyslem této dopl nAkové zdravotnické sluzby je moznost do éasného
zapujéeni nékteré z pom Gcek uvedenych nize, a to vp Fipadé poruchy
nebo ztraty vlastni pom Gcky nebo v obdobi procesu vy Fizovani zadosti o
pfFiznani p Fispévku na jeji po Fizeni.

JAKE POM UCKY JE MOZNE SI VYPUJCIT?

= Dalkovy ovlada € (VPN)

= Pomicka pro zji§ tovani barev

= Kalkulator s €éeskym hlasovym vystupem

= Cteéka informaci tzv. &arovych kddu pro domacnost
» [ndikator hladiny a sv étla

= Digitalni diktafon

= Lékarsky teplom ér €esky mluvici

= Tonometr s €eskym hlasovym vystupem

» Glukometr s hlasovym vystupem

» Picht (v psaci stroj

= Notebook pro ZP se zv étSovacim softwarem
= Notebook pro ZP s ode ¢€itacim softwarem

= PBraillsky Fadek

= Kapesni kamerova lupa

= Ruéni kamerova lupa

= Stolni kamerova lupa

= Mobilni telefon pro ZP + talk and zoom



KDE NAS NAJDETE?

Na Gzemi Cech provozujeme p Gjéovny pom Gcek celkem v 11 m éstech,
adresy a provozni dobu p Gjéoven uvadime nize.

SONS CR Ceska Lipa

Cerveného k Fize 259, Méstska
knihovna Spi &4k, 470 01 Ceska Lipa
tel.: 487 874 861

Po. 9:00-16:00; Ut. 9:00-16:00

SONS CR Ceska Trebova

Mlynskéa 900, 560 02 Ceska TFebova
tel.: 465 535 325

Ut. 9:00-16:00; Ct. 9:00-16:00

SONS CR Ceské Bud éjovice
Roudenskd 18, 370 01 Ceské
Bud éjovice

tel.: 386 460 660 — 2

Po. 9:00-16:00; Ct. 9:00-16:00

SONS CR Cheb

Karlova 17, 350 01 Cheb

tel.: 354 430 924

Po. 9:00-16:00; Ct. 9:00-16:00

SONS CR Chomutov

Drinovska 4606, 430 04 Chomutov
tel.: 474 628 957

Po. 9:00-16:00; St. 9:00-16:00

SONS CR Jablonec nad Nisou
Dlouha 25a/1376, 466 01 Jablonec
nad Nisou

tel.: 483 318 245

St. 9:00-16:00; Ct. 9:00-16:00

SONS CR Kladno

Hrebeéska 2678, 272 01 Kladno
tel.: 312 684 134

Po. 9:00-16:00; Ct. 9:00-16:00

SONS CR Mlada Boleslav

Jana Palacha 1440/1l, 293 01 Mlada
Boleslav

tel.: 326 737 758

Po. 9:00-16:00; St. 9:00-16:00

SONS CR Tabor
Kvapilova 2289, 390 03 Tabor
tel.: 381 231 447
Po. 9:00-16:00, St. 9:00-16:00

SONS CR Tachov

Stadtrodska 1516, 347 01 Tachov
tel.: 374 721 921

Po. 9:00-16:00, St. 9:00-16:00

SONS CR Trutnov

Horska 5, 541 01 Trutnov

tel.: 499 329 656

Po. 9:00-16:00; St. 9:00-16:00



